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Abstract 
Background: Transcriptionally silencing is related to abnormal methylation of tumor suppressor gene promoters 

by the enzyme of DNA methylase (DNMT1) in an alternate way in prostate cancer development. Ghareghate 

(acciniumarctostaphylos) have polyphenols and anthocyanins which may be investigated as natural antioxidants in 

prostate cancer cells treating.  

Methods: In this study human invasive prostate cancer cell lines (PC3) were treated with various concentrations 

(156, 312, 625, 1250, 2500 µg/ml) of Ghareghate fruit extractions. DNMT1 expression levels and inhibition rates 

were assessed after 24, 48 hours by Q-RT-PCR and MTT test respectively. 

Results: DNMT1 expression rates in pc3 cell line which treated with Ghareghate extractions, reduced 

significantly comparing to control cells (p<0.001). Moreover it has demonstrated that Ghareghate extractions can 

significantly increase inhibition of cancer cells grow (p<0.001). The highest relative decrease of gene expression 

observed in 625µg/ml. 

Conclusion: Ghareghat extractions can be used as an antioxidant recourse for the purpose of cancer therapy and 

prevention. 
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 مقاله پصوهشی
 

 پروستات سرطانی رده در ترانسفراز متیل های شن نسبی بیان در طبیعی های فنل پلی تاثیر
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 27/8/1398انتشاز بسخط:      30/6/1396پریسش:      2/6/1396دزیافت: 
 ـدزمانی تبسیص.   122-115(:5)41؛ 1398 آذز و دیمجله پصشکی دانشگاه علوم پصشکی و خدمات بهداشتی 

 
 چکیده
غخٝ :زمینه تٛٛر صٖ خبٔٛػ ؽذٖ٘  تٔيلاعيٖٛ ٘بثدبي پزٚٔ ٙٙذٜ  ثزداري در ارتجبه ثب  ٝ و شيٓ ٔتيّ ز تٛٔٛر تٛعو آ٘ راٜ  DNA (DNMT1)ٞبي عزوٛثٍ

عْٝ عزىبٖ پزٚعتبت ٔي زي ثزاي ايدبد ٚ تٛ ي Vaccinium arctostaphylosثبؽذ. لزٜ لبه ثب ٘بْ ّّٕي  ديٍ ت٘ٛعيب٘يٗ اعت وٝ  داراي تزويجبت پّ ي ٚ آ فّٙ
ت٘ي ٔي ّٙٛاٖ آ ذ ثٝ  ا٘  .ٞبي ىجيْي در تيٕبر عزىبٖ پزٚعتبت ٔٛرد ثزرعي لزار ٌيزد اوغيذاٖ تٛ

ٚ  625،1250، 312، 156ٞبي ٔختّف اس ّقبرٜ ٔيٜٛ لزٜ لبه ) ( ثب غَّتPC3پزٚعتبت ا٘غب٘ي ) يعزىب٘ردٜ ٞبي تٟبخٕي  عَّٛ کار:روش
در  MTTثب آسٖٔٛ  PC3ٞبي  عَّٛرؽذ ٚ ٔيشاٖ ٟٔبر  Q-RT-PCRثب رٚػ  DNMT1ِيتز( تيٕبر ٌزديذ. ٔيشاٖ ثيبٖ صٖ  ٔيىزٌٚزْ ثز ٔيّي 2500

 . عبّتٝ ارسيبثي ٌزديذ 48ٚ  24دٚ فبفّٝ سٔب٘ي 

ئشاٖ ثيبٖ صٖ  ها:یافته ؾبٖ داد وٝ  ِٛي  DNMT1٘تبيح ثٝ دعت آٔذٜ٘  تٙزَ وبٞؼ  PC3در ردٜ عّ غجت ثٝ حبِت و تيٕبر ؽذٜ ثب ّقبرٜ لزٜ لبه٘ 
ذ ثٝ ىٛر ْٔٙبدار . اس ىزفي ّْْٔٛ ؽذ وٝ ّقبرٜ لزٜ لبه ٔي(p<000/0)ْٔٙبداري داؽتٝ اعت  ا٘ٛ در  .(p<000/0) ؽٛد يٞبي عزىب٘ ثبّث ٟٔبر رؽذ عَّٛ يت

يٞچ غجي در  غجي ٔزثٛه ثٝ غَّت  99تز اس  ٞب ثٝ پبييٗ وذاْ اس غَّت وُ درفذ ٟٔبر٘  ئشاٖ وبٞؼ ثيبٖ٘  زعيذ. ثيؾتزيٗ  د 625درفذ٘   .ثٛ

اٖ يٌبٜ لزٜ لبه ٔي گیري:نتیجه تي تٛ اٖٛ ٔٙجِ آ٘ ي ٔٛرد آسٔبيؼ ٚ ارسيبثي  اوغيذاٖ ثٝ ّٙ غب٘ يٍزي ٚ حتي درٔبٖ عزىبٖ پزٚعتبت ا٘ ٞبي ىجيْي ثزاي پيؾ
يىي لزار  اٖٛ لذٔي در راٜ پيؾٍيزي ٚ ٔجبرسٜ ثب عزىبٖ پزٚعتبت ثزد دادوّيٙ  .اؽتتب ؽبيذ ثت

 
 ، عزىبٖ پزٚعتبتDNMT1، Q-RT-PCR ها:کلید واژه

 
:ٝ َ ح، عٙح ٘ىتٝ .٘حٜٛ اعتٙبد ثٝ ايٗ ٔمبِ ي تبثيز ثزرعي. سادٜ ْ مْيفي اٚ غفزاس ٔتيُ ٞبي صٖ ٘غجي ثيبٖ در ىجيْي ٞبي فُٙ پّ ؾٍبٜ . پزٚعتبت عزىب٘ي ردٜ در تزا٘ ٔدّٝ پشؽىي دا٘

ذاؽتي ـ درٔب٘ي تجزيش.   122-115(:5)41؛ 1398ّّْٛ پشؽىي ٚ خذٔبت ثٟ
 
 
 
 
 

ؤِف  ٔحفًٛ اعت.  بٖحك تأيِف ثزائ 
دٛس وزييتٛ وبٔٙش )ايٗ ٔمبِٝ ثب دعتزعي آساد تٛعو  ذاؽتي ـ درٔب٘ي تجزيش تحتٔ  ؾٍبٜ ّّْٛ پشؽىي ٚ خذٔبت ثٟ ( http://creativecommons.org/licenses/by/4.0دا٘

ب در فٛرتي ٔدبس اعت وٝ ثٝ اثز افّي ثٝ تٙؾز ؽذٜ وٝ ىجك ٔفبد آٖ ٞزٌٛٝ٘ اعتفبدٜ تٟٙ  ٘حٛ ٔمتني اعتٙبدٚ  ارخبُ دادٜ ؽذٜ ثبؽذ. ٔ
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 مقدمه
مٕيٕٝ دعتٍبٜ تٙبعّي ٔزداٖ اعت پزٚعتبت ثشرٌتزيٗ غذٜ 

وٙذ. تزؽح پزٚعتبت  وٝ ٔدزاي ادرار را در ٌزدٖ ٔثب٘ٝ احبىٝ ٔي
( ثب ٔحتٛاي پزٚتئيٗ وٓ PH; 6/6ٔبيْي يىٙٛاخت ٚ وٕي اعيذي )

. عزىبٖ پزٚعتبت در اثز رؽذ (1)ثبؽذ  درفذ( ٔي 1)وٕتز اس 
 ؽٛد وٝ در ىي ٞبي پزٚعتبت در داخُ آٖ ايدبد ٔي ثذخيٓ عَّٛ

وٙذ. أب ثٝ ٔزٚر سٔبٖ ثٝ ثيزٖٚ  ٞب در درٖٚ پزٚعتبت رؽذ ٔي عبَ
ٞب را ٞٓ تحت تبثيز لزار  اس پزٚعتبت ٌغتزػ يبفتٝ عبيز ثبفت

. عزىبٖ پزٚعتبت دٚٔيٗ عزىبٖ ؽبيِ در ٔزداٖ در (2)دٞذ  ٔي
، اس ىزفي ٞٓ ٔقزف ٌغتزدٜ دارٚٞبي رايح مذ (3)ثبؽذ  د٘يب ٔي

ٞب ٔٛخت ايدبد   Taxan ٚAntrasyclinعزىبٖ اس لجيُ 
ٛ٘ذ ثٝ ٞبي درٔب٘ي ٔي ٔمبٚٔت ٞبي درٔب٘ي  ىٛري وٝ عبيز ٌشيٙٝ ؽ

. ِذا لاسْ اعت وٝ اس يه رٚػ تذاٚي (4)وٙٙذ  را ٘يش ٔحذٚد ٔي
خب  اس آٖاي اعتفبدٜ وٙيٓ.  ٞبي تغذيٝ تىٕيّي يب خبيٍشيٗ ٔثُ رٚػ

ايٗ ٞب ٔٛثزتزيٗ ٔٛاد ىجيْي خٟت رعيذٖ ثٝ  اوغيذاٖ وٝ آ٘تي
ي ٞذف ٔي اٖٛ تزويجبت آ٘تي ٞبي ىجيْي ثٝ فُٙ ثبؽٙذ، پّ ي  ّٙ اوغيذا٘

ٕبَ خبفيت مذ ٔي ذ ثب اّ اٛٙ٘ ثٛز ٚالِ  ت عزىب٘ي در ايٗ ٔٛرد ٔ
ٛ٘ذ . در حبَ حبمز ّلاٜٚ ثز خزاحي ٚ دارٚٞب ٚ ٔٛاد (3) ؽ

اٛد ؽيٕيبيي ٔختّف ٚ  ِيٝ تٛعو ٔ ؽيٕيبيي رايح، پيؾٍيزي اٚ
ٞبي ٔٙبعجي  َ ا٘ٛاُ عزىبٖ رٚػدارٚٞبي ٌيبٞي ٘يش در وٙتز

اٛرك خب٘جي اغّت ٞغتٙذ.  دارٚٞبي ٌيبٞي ثٝ ّّت ّذْ ٚخٛد ّ
. (5)إٞيت ثيؾتزي در پيؾٍيزي ٚ درٔبٖ ا٘ٛاُ عزىبٖ دار٘ذ 

عزىبٖ پزٚعتبت ثٝ خبىز ٔيشاٖ ثزٚس، ؽيُٛ ٚ ٔزي ٘بؽي اس آٖ 
لاً ايٗ  ِيٝ اعت. اٚ يه ٔٛمُٛ خبِت ٚ ٔٙبعت ثزاي پيؾٍيزي اٚ

ٞب پذيذار  وٝ ٘ؾبٝ٘ يه ُ٘ٛ ثذخيٕي اعت وٝ لجُ اس ايٗ ثيٕبري
ٛ٘ذ ٚ ٟ٘بيتبً تؾخيـ ثيٕبري ٔحزس ؽٛد، ثغيبر آٞغتٝ رؽذ  ؽ

فتٍي ثّٙذ ّ٘ٛبً در ٔزداٖ ثبلاي  ٔي  50وٙذ. ثب٘يبً ثٝ خبىز دٚرٜ ٟ٘
. پيؾٍيزي ؽيٕيبيي ثٝ وبرٌيزي (6)ؽٛد  عبَ تؾخيـ دادٜ ٔي

ّي ثزاي ٚ٘ذ  ٞذفٕٙذ ٔٛاد ىجيْي يب ٔقٛٙ ٔتٛلف وزدٖ ر
اي اعت وٝ اس ِحبً  سايي لجُ اسرعيذٖ آٖ ثٝ ٔزحّٝ عزىبٖ

ٟٔبر يب ثٝ ثٝ ْٔٙبي وّيٙيىي لبثُ رديبثي ثبؽذ. پيؾٍيزي ؽيٕيبيي 
ذاختٗ ؽزُٚ  ٚ٘ذ  چٙيٗ ْٔىٛط ٚ ٞٓ Neuplasiaتبخيز ا٘ ٕ٘ٛدٖ ر

ٞبي تغييز ؽىُ يبفتٝ لجُ اس پيذايؼ  پيؾزٚي عَّٛرؽذ ٚ 
اٛدٜ  .(7)ثبؽذ  مبيْبت ثذخيٓ ٔي ٌيبٜ لزٜ لبه ٔتّْك ثٝ خب٘

Ericaceae بتتزيٗ تزويج ٞب اس ٟٔٓ ٞب ٚ فُٙ ثبؽذ. آ٘تٛعيب٘يٗ ٔي 
ثبؽٙذ تبوٖٙٛ ٔيبِْبتي درخقٛؿ ثزرعي ٔٛاد ٔٛثز  ايٗ ٌيبٜ ٔي

ِٛيت دبْ ؽذٜ اعت ٚ ثزرعي ٔتبث ٞبي آٖ  ثزي ٚ ٔيٜٛ ايٗ ٌيبٜ ا٘
حبٚي عٝ آ٘تٛعيب٘يٗ ٞبي رعيذٜ لزٜ لبه  ٘ؾبٖ دادٜ اعت ٔيٜٛ

يٚي لزٜ لبه عزؽبر اس  افّي ٔي ثبؽذ. ثزي ٚ ٔيٜٛ ٌيبٜ دار
دٜ ٚ ٘يش خبفيت آ٘تي ي داؽتٝ ثٙبثزايٗ  تزويجبت فّٙي ثٛ اوغيذا٘

اٖ يه ٔٙجِ ٌيبٞي وٝ داراي تزويجبت  ٔي اٖٛ اس آٖ ثٝ ّٛٙ ت
ي اعت در فٙبيِ غذا ٚ دارٚ اعتفبدٜ وزد  آ٘تي ٔيٜٛ ٚ  .(8)اوغيذا٘

ٝ ي لزٜ (8) دٞذ ثخؼ دارٚيي ٌيبٜ را تؾىيُ ٔي لزٜ لبه ثزي . دا٘
اٛد ؽبُٔ آ٘تٛعيب٘يٗ  88لبه حبٚي حذٚد  درفذ آة اعت. ثميٝ ٔ

ِٚي در ّقبرٜ  25تب  1ٞبي تبسٜ  وٝ در ٔيٜٛ دٜ  درفذ ٘ٛعبٖ ثٛ
عيب٘يٗ درفذ ٔي 25ي ايٗ ٔيٜٛ،  غّيٌ ؽذٜ ٞب ثٝ  ثبؽذ. اوثز ايٗ آ٘تٛ

ٟب ٔمذار وٕي در ىجيْت ٚ در ايٗ ٌيبٜ ؽىُ ٌّٛوشيذ ٞغتٙذ ٚ تٙ
ٖ (9)ثبؽٙذ  ثٝ فٛرت آساد ٔي ٔٛمُٛ خبِجي در  DNA. ٔتيلاعيٛ

ٞبي اخيز ثغيبر ٔٛرد تٛخٝ لزار  ْٔبِدٝ عزىبٖ اعت وٝ در عبَ
 ٖ ٌزفتٝ اعت. اس ِحبً َ٘زي اعتفبدٜ اس يه ٟٔبر وٙٙذٜ ٔتيلاعيٛ

DNA  ُ5΄ -آسا -5ٔث- ( ٗآسا  -5داوغي عيتيذيdc ٚ ) ٗلاري سثٛ
ٖ را ثزّىظ وٙذ ٚ ثٝ وبرٌيزي  ٔي ٚ٘ذ ٔتيلاعيٛ ذ ر ا٘ٛ  dcآسا  -5ت
ذ پيؾزٚي عزىبٖ پزٚعتبت را در ٔٛػ ٟٔبر وٙذ  ٔي ا٘ٛ  .(10)ت

ٖ ىجيْي در حزاف اس ٔتيلاعيٛ ٚ ٞيپزٔتيلاعيٖٛ پزٚٔٛتز  CpGا٘
ٞب، ٔىب٘يغٓ رايدي در ثزٚس عزىبٖ اعت.  خشايز ثزخي اس صٖ

اٖ تغييزات اپئىب٘يغٕي وٝ اس آٖ ثٝ ّ ؽٛد  ص٘تيه ٘بْ ثزدٜ ٔي ٛٙ
اٚلِ در  ثٝ ٚيضٜ تغييز در عيتٛسيٗ ص٘تيه . اپي(11) ٞبي 

تيذ دي اٖٛ ٞذفي در ٔمبثّٝ ثب عزىبٖ، تٛخٝ  ثٝ CpGٞبي  ٘ٛوّئٛ ّٙ
سيبدي ثٝ خٛد خّت وزدٜ اعت. يىي اس تغييزات افّي وٝ در 

سيٗ در دي ارتجبه ثب حّمٝ ثبؽذ،  ٔي CpGٞبي  ٘ٛوّئٛتيذ ٞبي عيتٛ
ٖ اعت. ٞٓ ٖ  چٙيٗ ثذخيٕي ٔتيلاعيٛ ٞب ّٕٛٔبً تبثِ ٞيپٛٔتيلاعيٛ

ٖ  در صٖ DNAٌغتزد٠  ٞبي پيؼ ثز٘ذ٠ تٛٔٛر ٚ ٘يش ٞيپزٔتيلاعيٛ
DNA ٖه ثٝ صٖ در ٔىب ٞبي عزوٛثٍز تٛٔٛر  ٞبي خبؿ ٔزثٛ

سيٗ  .(11ٚ12) ثبؽذ ٔي ٖ عيتٛ اٛدٜ  DNAٔتيلاعيٛ تٛعو خب٘
( ؽبُٔ Dnmt) DNAتزا٘غفزاس  ٞبي ٔتيُٓ يوٛچىي اس آ٘ش

1Dnmt ،a3Dnmt ٚb3Dnmt ؽٛد. ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت  وبتبِيش ٔي
ٚ فْبِيت آٖ در عزىبٖ پزٚعتبت ثبلا  1Dnmtوٝ عيح پزٚتئيٗ 

َ امبفٝ وزدٖ ٌزٜٚ(10ٚ13)رٚد  ٔي ٞبي  . آ٘شيٓ افّي وٝ ٔغئٛ
تيذ  عيتٛسيٗ در ٔٛتيف دي 5ٔتيُ ثٝ ٔٛلْيت  ثبؽذ  ٔي CG٘ٛوّئٛ

ه ثٝ آٖ  DNA( 5-تزا٘غفزاس )عيتٛسيٗ ٔتيُٕٞبٖ  اعت. صٖ ٔزثٛ
ردٜ . (14) لزار ٌزفتٝ اعت 19وزٚٔٛسْٚ ؽٕبرٜ  Pرٚي ثبسٚي 

ٚ  1Dnmtٚ ثيٛپغي تٛٔٛر افشايؼ عيح پزٚتئيٗ  يعزىب٘عَّٛ 
ذ. ٞٓ فْبِيت آٖ را ٘ؾبٖ دادٜ چٙيٗ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت وٝ  ا٘

ر ٔي ذ  ٞيپزٔتيلاعيٖٛ ٔٙيمٝ پزٚٔٛتٛ ا٘ٛ ثزداري اس صٖ ٞذف  ٘غخٝت
ٔٛر  ز تٛ p14ٚ اسخّٕٝ صٖ عزوٛثٍ

ARF ،p16
INK4a  ٚBRCA1  را

ذ عبيز ثذخيٕي .(15)ٟٔبر وٙذ  ٞبي ا٘غب٘ي، عزىبٖ پزٚعتبت  ٕٞبٙ٘
ٞب ٚ  ؽٛد ثزاي ٔثبَ صٖ ص٘تيه ٔؾخـ ٔي ثب تغييزات اپي

لايٗ عزىبٖ پزٚعتبت ثيؼ اس  ٞب ٚ عُ در ثبفت  DNMTٞب پزٚتئيٗ
ٛ٘ذ. ثٝ حذ ثيبٖ ٔي عو ٞيپزٔتيلاعيٖٛ  ّلاٜٚ صٖ ؽ ٞبي ٔتْذدي تٛ

DNA ٛ٘ذ وٝ ؽبُٔ صٖ در عزىبٖ پزٚعتبت خبٔٛػ ٔي ٞبيي  ؽ
ٚ وٙتزَ چزخٝ  DNAٞغتٙذ وٝ در پبعخ ٞٛرٔٛ٘ي تزٔيٓ خزاثي 

ِٛي درٌيز ٞغتٙذ  ٖ صٖ(16)عّ ٞبي خبؿ ٍبٞزاً در  . ٞيپزٔتيلاعيٛ
وٝ  ىٛري افتذ ثٝ ىَٛ پيؾزٚي عزىبٖ پزٚعتبت ٘غجتبً سٚد اتفبق ٔي
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تّيبِي پزٚعتبت  اپي خيّي سٚد ٚ ٕٞشٔبٖ ثب ٔزحّٝ ٘ئٛپلاسي ثيٗ
ٛ٘ذ ايدبد ٔي يٚضٌي وّيذي ٔزاحُ آخز عزىبٖ (10) ؽ . يه 

َيٓ وبٞؾي صٖ َيٓ افشايؾي  پزٚعتبت تٙ ٔٛر ٚ تٙ ثٍٛز تٛ ٞبي عزو
ٔٛر ٔي صٖ ذ  تغذيٝ ٔي .(12)ثبؽذ  ٞبي پيؼ ثز٘ذٜ يب ٔحزن تٛ ا٘ٛ ت

ذ اپي تحت تبثيز  DNA ص٘تيه را در ٘مبه ٔتْذد در ٔتيلاعيٖٛ فزآيٙ
لاً ٔٙبثِ غذايي ٟٔٓ(17)لزار دٞذ  ٞبي ٔتيُ  تزيٗ ٔٙجِ ٌزٜٚ . اٚ

اٖٛ وٛآ٘شيٓ ٞغتٙذ ٚ ٘يش ٔي ذ ثٝ ّٙ اٙ٘ ِيغٓ  تٛ ٞبيي ثزاي ٔتبثٛ
َيٓ  DNAوزثٙي ُّٕ وٙٙذ وٝ ٘مُ ٚ ا٘تمبَ ٔتيُ را درعٙتش  ته تٙ
ٔٛاد ؽيٕيبي در ٔٛاد غذايي ٌيبٞي ثب تبثيز بً تْذادي اس ثب٘يوٙٙذ.  ٔي

 5-عيتٛسيٗ تزا٘غفزاس ٔتيُ DNAٞبيي ٔثُ  ثز رٚي فْبِيت آ٘شيٓ
(DNMTذ اپي بً ايٗ ثبِثوٙٙذ.  ص٘تيه را دچبر تحَٛ ٔي ( فزآيٙ

ذ ثٝ ٌيز٘ذٜ تزويجبت ٔي اٛٙ٘ ٞب چغجيذٜ ثيبٖ صٖ را  ٞبي ايٗ آ٘شيٓ ت
ٛ٘ذ  تغييز دٞٙذ ٚ ٔٙدز ثٝ ثيبٖ وٕتز آ٘شيٓ . (18)ٞبي ٔتيّٝ وٙٙذٜ ؽ

ٝ حبمز، ثزرعي اثزات ٟٔبري ّقبرٜ ٌيبٜ لزٜ لبه  ٞذف اس ٔيبِْ
ِٛي عزىبٖ پزٚعتبت ٔي  ثبؽذ. ثز ٟٔبر رؽذ ردٜ عّ

 
 کارروش

ٝ تدزثي اعت. ٝ حبمز يه ٔيبِْ عزىبٖ عِّٛي  ردٜ ٔيبِْ
پبعتٛر در  PC-3پزٚعتبت ا٘غب٘ي  تٟيٝ ؽذٜ اس ثب٘ه عِّٛي ا٘غتيتٛ

تيه  % آ٘تي1( ٕٞزاٜ ثب ATOCell) PRMI1640ٔحيو وؾت  ثيٛ
Pen/Strep  ٚ10 حدٕي %FBS .ٌيبٜ لزٜ لبه  وؾت دادٜ ؽذ

ٔي ٔٙبىك ؽٕبَ غزثي ايزاٖ  ٝ ثٛ اعتفبدٜ ؽذٜ ثزاي ايٗ ٔيبِْ
ٜ لزٜ لبه ، فُٙ اسٔيٜٛ لزٜ لبه اعتخزاج پّيثبؽذ. ثزاي  ٔي در ٔيٛ پٛ

ص ؽذ. ٔحَّٛ  رٚيي در آة حُ ٚ ٍٕٞٗ ٚ عپظ عب٘تزيفيٛ
ٌزاد لزار داٜ ؽذ  درخٝ عب٘تي -80آٚري ٚ در داخُ فزيشر  خِٕ

 freezeتب ٔٙدٕذ ؽٛد. ثزاي تٟيٝ پٛدر ايٗ ّقبرٜ آثي اس دعتٍبٜ 

dryer در حبفّٝ را ٔي اٖٛ در ٍزف آسٔبيؾٍبٞي  اعتفبدٜ ؽذ. پٛ ت
ٌزاد ٍٟ٘ذاري ٚ در  درخٝ عب٘تي -20ثٝ ٔذت ىٛلا٘ي در دٔبي 

ذي ٔٛرد اعتفب يت دٜ لزار داد. ٔزاحُ ثْ ، در ٞز  96در پّ خبٝ٘
ٔحيو وؾت وبُٔ  μl 200ٕٞزاٜ ثب  PC3ٞشار عَّٛ  8چبٞه 
%( وؾت دادٜ ؽذ. پظ اس  FBS10ثٝ ٕٞزاٜ  RPMI 1640)ٔحيو 

يٛل ؽذ ٚ ثٝ ٞز چبٞه  عبّت ٔحيو عَّٛ 24  μl 200ٞب تْ
ٞبي ٔختّفي اس ّقبرٜ  ٕٞزاٜ ثب غَّت RPMI 1640ٔحيو 

ِيتز(  ٔيىزٌٚزْ ثز ٔيّي 2500ٚ  1250، 625، 312، 156فّٙي ) پّي
ٞب ثز اعبط تدزثٝ در ٔيبِْبت ٌذؽتٝ ا٘تخبة  غَّتامبفٝ ؽذ. 

عبّت در  24عپظ پّيت در فٛيُ پيچيذٜ ٚ ثٝ ٔذت (. 19) ؽذ
ىٛثبتٛر تحت ؽزايو % لزار دادٜ 95ٚ رىٛثت  C 37 ،CO2 %5°ا٘

-4,5Dimethylthiazol)-3ؽذ. ثزاي ارسيبثي ٔيشاٖ تىثيز اس رٚػ )

2-Yl)-2,5-Diphenyltetrazolium MTT Bromide .اعتفبدٜ ؽذ )
عبّت تيٕبر ثب ّقبرٜ، ٔحيو داخُ ٞز چبٞه خبِي ٚ  24پظ اس 

 μl 20ثٝ ٕٞزاٜ  FBSٔحيو ثذٖٚ  μl 180ٔدذداً ثٝ ٞز چبٞه 
 ثب PBSِيتز  يه ٔيّي در  MTTٌزْ ٔيّي MTT) 5ٔحَّٛ 

2/7 ;pH ثٝٛ ؽذ. عپظ  3-2( امبفٝ ؽذٜ ثٝ ٔذت عبّت ا٘ى
ٔيىزِٚيتز 100ٔحيو داخُ چبٞه خبِي ؽذٜ ٚ ثٝ ٞز چبٞه 

DMSO  دليمٝ تىبٖ دادٜ ؽذ تب فٛرٔبسٖٚ  10امبفٝ ؽذٜ ثٝ ٔذت
ِيذ ؽذٜ تٛعو عَّٛ  ODوبٔلاً حُ ؽٛد.  DMSOٞبي س٘ذٜ در  تٛ

ذاسٜ 490-540ٕ٘ٛٝ٘ در  ٔتز ا٘ اس  RNAٌيزي ؽذ. اعتخزاج  ٘بٛ٘
ثب اعتفبدٜ اس رٚػ تزايشَٚ  PC-3ثبفت وؾت دادٜ ؽذٜ عُ لايٗ 

دبْ ٌزفت. پظ اس امبفٝ ؽذٖ ٔحَّٛ  ٚ وّزٚفزْ ثٝ  Trizolا٘
ىٛثبعيٖٛ ٚعب٘تزيفيٛص عٝ فبس )ثٝ  درٖٚ عَّٛ ٞبي تزيت ؽذٜ ٚ ا٘

ٚ  Trizolلايٝ عفيذ رً٘ پزٚتيئٗ  RNAتزتيت اس ثبلا ثٝ پبييٗ 
ثزداؽت ٔمذار عٝ چٟبرْ اس ٔحَّٛ  وّزٚفزْ( تؾىيُ ؽذ. پظ اس

َ عزد، در  يٚي ٚ ؽفبف ٚ امبفٝ وزدٖ ٔحَّٛ ايشٚپزٚپبٛ٘ ر
ثٝ فٛرت ٘ميٝ عفيذ رً٘  RNAيخچبَ ا٘ىٛثٝ ؽذٜ رعٛة 

ىُ رعٛة خذا ؽذٜ آة حبٚي ٔحَّٛ  تؾىيُ ؽذ. ثب اعتفبدٜ اس اِ
DEPC  ٖخٟت حُ ؽذRNA  امبفٝ ؽذ. ثزرعي ويفيت ٚ وٕيت

mRNAدراح(  ، پظ اس اعتخزاج ٔتزي )٘بٛ٘ آٖ ثب رٚػ اعپىتزٚفتٛ
دبْ ؽذ در  DNMT1اي ثيبٖ صٖ  ثزاي ثزرعي ٔمبيغٝ .(20) ا٘

-Q-Real فّٙي لزٜ لبه اس تىٙيه  ٞبي ٔختّف ّقبرٜ پّي غَّت

time PCR  اعتفبدٜ ؽذ. در ايٗ تىٙيهRNA  ،ٜوُ اعتخزاج ؽذ
ىٝ، ثزداري ْٔىٛط ٚ پزايٕزٞبي ويت  ثب اعتفبدٜ اس آ٘شيٓ وپي ٔزثٛ

عٙتش ؽذٜ ثب اعتفبدٜ اس  cDNAتجذيُ ؽذ. خّٛؿ  cDNAثٝ
تٕبٔي . تْييٗ ؽذ تفىيه ثبرٌذاري رٚي صَ آٌبرٚس ٘يٓ درفذ

ذي ؽذٜ ىجمٝ 1پزايٕزٞب در خذَٚ  ذ. ٚاوٙؼ  ثٙ  20در حدٓ PCRا٘
دبْ ٌزديذ. آ٘بِيش ٘غجي  40( ٚ در Sybergreenٔيىزِٚيتز ) چزخٝ ا٘
 ΔCTٚ ثب اعتفبدٜ اس فزَٔٛ )) Pfaff ثب رٚػ  mRNAدر عيح 

دبْ ؽذ.  ΔΔCTوبِيجزٜ وٙٙذٜ(( ;ΔCT) –ٕ٘ٛٝ٘ ٞذف(  ΔCTا٘
صٖ خب٘ٝ ساد  CT( وٝ اس DNMT1صٖ ٞذف ) CTّجبرت اعت اس 

(GAPDH2وغز ؽذٜ اعت. ايٗ ّذد ثبسٌٛ ٔي )  وٙذ وٝ تيٕبر ٔب
 ٞذف ؽذٜ اعت. mRNAٔٛخت افشايؼ چٙذ ثزاثزي عبخت 

 تىزار ؽذ.ٞب عٝ ثبر  تٕبٔي آسٔبيؼ
 

رد اعتفبدٜ در  :1جدول  زٞبي ٛٔ اِٛي پزايٕ  Real-time PCRت

SEQUENCE Direction Gene 

5′- CCATCAGGCATTCTACCA-3′ Forward 
DNMT1 5′- CGTTCTCCTTGTCTTCTCT-3′ Reverse 

5′-AGG GCT GCT TTT AAC TCT 

GGT -3′ 
forward 

GAPDH2 5′-CCC CAC TTG ATT TTG GAG 

GGA -3′ 
reverse 

 
ٝ آٔبري دادٜ SPSSافشار  اس ٘زْ ثزاي ٔمبيغٝ  MTTٞبي  ثزاي ٔيبِْ

در عيح  ODٞب )غَّت( اس ِحبً  دار ثيٗ ٌزٜٚ اختلاف ْٔٙي
ٚ دا٘ىٗ اعتفبدٜ ؽذ.  ANOVA% اس آسٖٔٛ 1احتٕبَ وٕتز اس 

 Duncanتٛعو آسٖٔٛ  ODٞب اس ِحبً  ثزرعي ارخحيت غَّت
ٖ خٟت تْييٗ ٔٛرد ثزرعي لزار ٌزفت ٚ اس ْٔبدِٝ ي رٌزعيٛ
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دٖ ٕ٘ٛدار ٚ ٔيشاٖدرفذ خيي اعتفبدٜ ؽذ. ثزاي تْييٗ  R2 ثٛ
 اعتفبدٜ ؽذ.  LinRegٔتٛعو وبرآيي اس 

 
 ها یافته

ٞبي لزٜ لبه  فُٙ ٞبي ٔختّف پّي ثٝ َٔٙٛر ثزرعي اثز غَّت
 MTTاس آسٖٔٛ  PC3ٞبي عزىب٘ي  عَّٛردٜ  ثز رٚي ٔيشاٖ ٟٔبر

ريُ در لبِت ىزح  اعتفبدٜ ؽذ. ٘تبيح آسٖٔٛ تدشيٝ ٚاريب٘ظ فبوتٛ
٘ؾبٖ  Fٚ ٘تبيح آسٖٔٛ  MTTٞبي ٟٔبر در  ثزاي دادٜوبٔلا تقبدفي 

ز ٞبي لزٜ فُٙ ٞبي ٔختّف پّي دٞذ وٝ ثيٗ غَّت ٔي لبه اس َ٘
تفبٚت ْٔٙبداري ٚخٛد  PC3ٞبي عزىب٘ي  عَّٛرؽذ ٔيشاٖ ٟٔبر 

ٞبي عزىب٘ي  ثذيٗ ْٔٙي وٝ ٟٔبرؽذٌي عَّٛ .>P)001/0)دارد 
PC3 ي دٜ اعت. ثيٗ عبّت  فُٙ ٚاثغتٝ ثٝ غَّت پّ ٞبي لزٜ لبه ثٛ

تيٕبر اختلاف ْٔٙبداري ٚخٛد ٘ذاؽت أب اثز ٔتمبثُ سٔبٖ تيٕبر ٚ 
ىٗ در عيح احتٕبَ  غَّت تيٕبر ْٔٙي د. آسٖٔٛ تْميجي دا٘ دار ثٛ

دبْ ؽذ. ايٗ آسٖٔٛ پظ اس تزيٗ غَّت  ثزاي تْييٗ ٔٙبعت 05/0 ا٘
فّٙي لزٜ لبه  ثب ّقبرٜ پّي PC3ٞبي  عبّتٝ عَّٛ 48ٚ 24تيٕبر 

دبْ ؽذ وٝ ٘تبيح آٖ ثٝ تزتيت در ؽىُ ىٛري  آٔذٜ اعت. ٕٞبٖ 1ا٘
اٖٛ ٔؾبٞذٜ وزد افشايؼ ٔيشاٖ ٟٔبر ٘غجي ٔغتمُ اس افشايؼ  وٝ ٔي ت

تزيٗ درفذ  پبييٗ 1غَّت ّقبرٜ تيٕبر ؽذٜ اعت ٚ در ؽىُ 
ٌزدد. ٕٞچٙيٗ غَّت  ٟبر در ثبلاتزيٗ غَّت ٔؾبٞذٜ ٔئ

ppm1250  ٝاس َ٘ز ٔيشاٖ ٟٔبر رؽذ در ٞزدٚ ٕ٘ٛدار، در رتجa 
وذاْ  )ثبلاتزيٗ( لزار ٌزفتٝ اعت. در وُ درفذ ٟٔبر ٘غجي در ٞيچ

درفذ ٘زعيذٜ اعت وٝ ٘تيدٝ لبثُ  99تز اس  ٞب ثٝ پبييٗ اس غَّت
خٝ ثٝ ٘تبيح عٙدؼ ثب افشايؼ غَّت  MTT تٛخٟي اعت. ثب تٛ

ي  وٙٙذٌي افشايؼ يبفتٝ اعت.  فّٙي لزٜ لبه، ٟٔبر ّقبرٜ پّ
A 

 

B 

 
 

ئشاٖ وٙتزَ رؽذ عَّٛ :1شکل يٍٗ  يب٘ مبيغٝٔ  تفبٚت  ٞبي عزىب٘ي در غَّت ت٘بيحٔ  ٞبئ 
ىٗ ا عبّت 48( پظ اس bعبّتٚ  ) 24پظ اس  (a)ّقبرٜ لزٜ لبه  بٕر ثٝ رٚػ دا٘ ّٕبَ تي

بَٕ  ْٙي %5در عيح احت ب٘ٔؾبثٝ ٘ؾبٖ دٞٙذٜ ٔ ىٗ در  )حزٚفبت  ٖ دا٘ داري ثز اعبط آسٛٔ
بَ  ي5عيح احتٕ  ثبؽذ(. %ٔ 

 
ٖ عزيبَ  PCRثزاي ٔحبعجٝ ٔيشاٖ وبرآيي  اس مزيت رٌزعيٛ

خٝ ثٝ  cDNAدايّٛؽيٗ غَّت  در ٔزحّٝ تىثيز اعتفبدٜ ؽذ. ثب تٛ
دٜ ثزاثز ثب  ٘تبيح ثٝ ثبؽذ.  ٔي 100/0دعت آٔذٜ وبرآيي تىثيز ثبلا ثٛ

فّٙي  ٞبي ٔختّف ّقبرٜ پّي ثزاي غَّت ANOVA آسٖٔٛ آٔبري
ز ثيبٖ ٘غجي صٖ  د DNMT1لزٜ لبه اس َ٘ . >P)001/0) ْٔٙبدار ثٛ

وٝ ثب  PC3ٞبي عزىبٖ پزٚعتبت ا٘غب٘ي  يْٙي صٖ ٞذف در عَّٛ

ذ ٘غجت ثٝ ٚمْيتي وٝ ايٗ تيٕبر  ّقبرٜ لزٜ لبه تيٕبر ؽذٜ ا٘
 (.2)ؽىُ  ثيبٖ پيذا وزدٜ اعتٚخٛد ٘ذارد )وٙتزَ( افشايؼ 

 
a B 

 

 
 

 

 

 
بٍريتٕي ) :2شکل ٛدارِ  ٕ٘a(  ٖٚثيبٖ ص )b( )تىثيز اختقبفي )MT ٖثزاي صDNMT1  

 Real Time PCRدر 
 

ٞبي عزىب٘ي  را در ٕ٘ٛٝ٘ عَّٛ DNMT1ٔيشاٖ ثيبٖ صٖ  3ؽىُ 
فّٙي  پزٚعتبت ا٘غب٘ي در دٚ عيح وٙتزَ )ثذٖٚ تيٕبر ثب ّقبرٜ پّي

ٞبي ٔختّف لزٜ لبه( ٘ؾبٖ  لبه( ٚ تغت )تيٕبر ثب غَّتلزٜ 
ٞبي عزىب٘ي در ٔمبيغٝ ثب غَّت  دٞذ. ٔيشاٖ ثيبٖ در عَّٛ ٔي
ٞب وبٞؼ ْٔٙبداري  ٞبي لزٜ لبه ثٝ وبر رفتٝ ثزاي تيٕبر آٖ فُٙ پّي

ٛ٘ٝ وٙتزَ وٝ ثب  ىٛر وٝ ٔؾبٞذٜ ٔي دٞذ. ٕٞبٖ ٘ؾبٖ ٔي ؽٛد، در ٕ٘
يشاٖ ثيبٖ ثغيبر وٕتز اعت ٚ ثيؾتزيٗ ّقبرٜ لزٜ لبه تيٕبر ٘ؾذٜ ٔ

ه ثٝ غَّت   aاعت وٝ در ٌزٜٚ  625ٔيشاٖ وبٞؼ ثيبٖ ٘غجي ٔزثٛ
د.  لزار ٌزفتٝ ثٛ

 

 

 
 
 
 

 ثزاثز

 (ppm)غَّت ّقبرٜ لزٜ لبه 

 
لايٗ  ٞبي ٔختّف ّقبرٜ لزٜ لبه در عُ در غَّت DNMT1 ثيبٖ ٘غجي صٖ :3شکل

 PC3پزٚعتبت 
 

 بحث
فّٙي ٚ  اوغيذا٘ي ايٗ پضٚٞؼ ٘ؾبٖ داد وٝ ّقبرٜ آ٘تي٘تبيح 

غفزاس ٘مؼ ٔٛثز ٚ  آ٘تٛعيب٘يٗ لزٜ لبه ثز رٚي ٟٔبر صٖ ٔتيُ تزا٘
ي ثٙبثزايٗ فزميٝ ايٗ .ْٔٙبداري داؽتٝ اعت فّٙي ٚ  وٝ ّقبرٜ پّ

 DNMT1آ٘تٛعيب٘يٙي لزٜ لبه ثز رٚي ثيبٖ ٚ ٕٞچٙيٗ ٟٔبر صٖ 
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ٞبي اخيز  ثجبت رعيذ. در عبَٔٛثز اعت، اس ىزيك ايٗ ٔيبِْٝ ثٝ ا
 ٖ اٖٛ ٔٛمّٛي خبِت در درٔبٖ عزىبٖ ٔٛرد   ثٝ DNAٔتيلاعيٛ ّٙ

ٖ  تٛخٝ اعت. اس ىزفي تغييزات اپي ٍٛي ٔتيلاعيٛ ص٘ٛٔي در اِ
DNA  افشايؼ (21ٚ22)در عزىبٖ پزٚعتبت ٔحزس ؽذٜ اعت .

ٖ  DNMTٞبي  عيح ٚ افشايؼ فْبِيت آ٘شيٓ )آ٘شيٓ ٔتيلاعيٛ
DNA ٖغب٘ي ديذٜ ؽذٜ اعت. اس ىزفي ( در عزىب پزٚعتبت ا٘

ني آ٘تي ٞبي غذايي داراي  اوغيذاٖ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت وٝ ثْ
. لزٜ لبه (10)فْبِيت پيؾٍيزاٝ٘ ٚ درٔب٘ي در ٔمبثُ عزىبٖ ٞغتٙذ 

ذ ثب تىيٝ ثز تزويجبت آ٘تي ٚ تزويجبت آٖ ٘يش ٔي اٛٙ٘ اوغيذا٘ي خٛد  ت
ئيذ( پت ئيذ ٚ آِىبٛ٘ ٔٛري داؽتٝ )آ٘تٛعيب٘يٗ، فلاٚٚٛ٘ ب٘غيُ مذتٛ

ٝ عْي ؽذٜ اعت (9)ثبؽٙذ  . ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ ٔٛارد در ايٗ ٔيبِْ
ثز عزىبٖ  DNAٞبي ٌيبٜ لزٜ لبه ٚ دٔتيلاعيٖٛ  اوغيذاٖ تبثيز آ٘تي

ذاسٜ PC3ردٜ عِّٛيپزٚعتبت ثٝ فٛرت دٚخب٘جٝ در   ٌيزي ؽٛد. ا٘
ٞبي ىجيْي وٝ لبثّيت پبوغبسي  اوغيذاٖ ٘مؼ آ٘تي أزٚسٜ
ثزاي حفٌ علأت ا٘غبٖ  ٞبي آساد را دار٘ذ ٞب ٚ راديىبَ اوغيذاٖ

َ ؽزُٚ  وٙٙذٜ . اوغيذٔٛرد تٛخٝ لزار ٌزفتٝ اعت ٞب ٔغئٛ
ذ  اوغيذا٘ي ٔي ٞبيي ٔثُ عزىبٖ ٞغتٙذ. اثزات آ٘تي ثيٕبري اٛٙ٘ ت

ٞبي آساد ٚ تْبُٔ ثب ّّٕىزد  ٘تيدٝ تزويت پبوغبسي راديىبَ
ي لزٜ لبه  اؿ آ٘تيثبؽٙذ. خٛ DNMT1ٞبيي ٔثُ  آ٘شيٓ اوغيذا٘

ٌزدد. ثغيبري اس ٔيبِْبت ٚخٛد  ليْبً ثٝ تزويت ؽيٕيبيي آٖ ثزٔي
ٖ ٚ  آ٘تٛعيب٘يٗ َ، فلاٚٚٛ٘ ئٛيذٞب )ؽبُٔ فلاٖٚٚ، فلاٚٚٛ٘ ٞب، فلاٚٚ٘

َ ٞيذرٚ دي ئيذ را ثٝ فلاٚٚٛ٘ ٖ تزويجبت افّي ٚ اّٛٙ  ٞب( ٚ آِىبِٛ
اوغيذا٘ي ثبِمٜٛ  ٞبي آ٘تي وٙٙذ وٝ فْبِيت فْبَ لزٜ لبه ْٔزفي ٔي

تحميمبت وّيٙيىي ثغيبر وٕي در ٔٛرد تبثيز ٔٙبثِ  .(9)دار٘ذ 
ٖ  آ٘تي ئيذي ٔثُ لزٜ لبه ثز ٔتيلاعيٛ ي آ٘تٛعيب٘يٗ ٚ فلاٚٚٛ٘ اوغيذا٘

DNA  ٚخٛد دارد. در يه ٔيبِْٝ وٝ تٛعوYuasa ٖٕٞىبرا ٚ 
دبْ ؽذٜ اعت ٚمْيت ٔتيلاعيٖٛ  صٖ در عزىبٖ ْٔذٜ در  6ا٘

ارٜ  دبْ ؽذٜ اعت ٚ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ وٝ ديٛ راثيٝ ثب ّبدات غذايي ا٘
ٞب پبعخ  اوغيذاٖ تٛعو آ٘تي DNMTوٙٙذٌي  ْٔذٜ ثٝ اثزات ٟٔبر

ٝ(22)دٞذ  ٔي ٚ  Limاي وٝ تٛعو  . ٕٞچٙيٗ ثز اعبط ٔيبِْ
Song  وّي ثزخي ٖ دبْ ؽذٜ، ادّب ؽذٜ اعت وٝ عيح ٔتيلاعيٛ ا٘

فٛعيت صٖ اوغيذاٖ  ٞب ثٝ خبىز رصيٓ غذايي فبلذ آ٘تي ٞب در ِٙ
، ّبِي ٚ  . فزآٚردٜ(23)يبثذ  افشايؼ ٔي ٞبي ىجيْي ٔٙجِ ارساٖ

ٔيٕئٙي ثزاي ايدبد ٚ تٛعْٝ سٔيٙٝ وؾف دارٚٞبي مذعزىبٖ 
ذ  ٞغتٙذ. لزٜ لبه ٚ تزويجبت آٖ ٔي پتب٘غيُ مذتٛٔٛري داؽتٝ تٛاٙ٘

. (24) اعتثبؽٙذ. ٔيبِْبت ثغيبر وٕي در ايٗ ٔٛرد فٛرت ٌزفتٝ 
ٞبي ىجيْي در لزٜ لبه را ثز  اوغيذاٖ تبثيز آ٘تي ٔيبِْٝ حبمز،در 

ثب  PC3 ردٜ عِّٛي ٞبي عزىب٘ي پزٚعتبت در وٙتزَ رؽذ عَّٛ
 ٔيبِْبت ٞبي ثزرعي وزديٓ. دادٜ QRT-PCRاعتفبدٜ اس رٚػ 

وٝ تيٕبر ثب ّقبرٜ لزٜ لبه ٔٙدز ثٝ تغييزاتي  ٘ؾبٖ دادآسٔبيؾٍبٞي 
را در آٖ وبٞؼ  DNMTٞبي عزىب٘ي ؽذٜ ثيبٖ صٖ  در رؽذ عَّٛ

ذ حتي وٕتزيٗ ٔمذار  دٞذ. خبِت اعت وٝ ٘تبيح ٔب ٘ؾبٖ دادٜ ٔي ا٘

اٛ٘ذ ثز رؽذ اس ايٗ ّقبرٜ ٔي اثز  PC3ٞبي عزىب٘ي  عَّٛردٜ  ت
ذار٘ذ. ايٗ دادٜ ؾبٖ دٞٙذٜ اثزثخؾي لٛي ّقبرٜ ايٗ ٌيبٜ در ٞب ٘ ثٍ

ٚ  Fergusonٞبي  ثبؽذ. ايٗ ٘تبيح ثب يبفتٝ دٚسٞبي ٔختّف ٔي
ٚ٘ٛئيذي  ٕٞىبراٖ ٕٞغٛ اعت وٝ آٖ ٞب اثز ٟٔبروٙٙذٌي ثخؼ فلاٚ

ذٖ را ثز عَّٛ ه ثٝ وب٘بدا ٚ ِٙ ٔٛر ا٘غب٘ي تبييذ  لزٜ لبه ٔزثٛ ٞبي تٛ
ذ وزدٜ  اثز لزٜ لبه آٔزيىبيي ٕٞىبراٖٚ  Déziel. ٕٞچٙيٗ (19)ا٘

(Vaccinium arctostaphylos را ثز عزىبٖ پزٚعتبت ا٘غب٘ي اثز )
ذ  ٟٔبروٙٙذٌي ٌشارػ وزدٜ ٝ لزٜ لبه  .(25)ا٘ اثزات پيؾٍيزا٘

ذ ثٝ خبىز وبٞؼ اعتزط اوغيذاتيٛ ٚ اثزات ٔحبفَتي  ٔي ا٘ٛ ت
اٛؿ مذ اوغيذاٖ آ٘تي عزىب٘ي  ٞبي ايٗ ٔيٜٛ ثبؽذ أب اس ىزفي خ

ذ ثٝ خبىز تزويجبت غذايي ٔتْذد ٚ ثيٛاوتيٛ آٖ  ٔي ايٗ ٔيٜٛ ا٘ٛ ت
دخبِت داؽتٝ  DNAثبؽذ وٝ ٕٔىٗ اعت در اٍِٛٞبي ٔتيلاعيٖٛ 

 ٖ  عبسٌبردر عزىبٖ ثب تغييزات  DNAثبؽذ. تغييزات وّي ٔتيلاعيٛ
ذ اس تغذيٝ ٚ  دٞي ٕٞجغتٍي دارد وٝ ٔي در چٙذ ٔغيز عيٍٙبَ ا٘ٛ ت

رٞبي غذايي ٔي. فبو(26)عجه س٘ذٌي تبثيز ثپذيزد  ذ در  تٛ اٙ٘ تٛ
)وٛآ٘شيٕي وٝ در  SAMٌيزي  تبٔيٗ ٌزٜٚ ٔتيُ وٝ ثزاي ؽىُ

ّلاٜٚ  لاسْ ٞغتٙذ، ايفبي ٘مؼ وٙٙذ. ثٝ ا٘تمبَ ٌزٜٚ ٔتيُ ٘مؼ دارد(
اُٛٔ ذ اعتفبدٜ اس ٌزٜٚ ٔي ايٗ ّ اٛٙ٘ ذ ت ٞبيي وٝ  ٞبي ٔتيُ ثب فزآيٙ

بيتبً را درٌيز ٔي DNMTفْبِيت  وٝ  ايٗ وٙٙذ، تغييز دٞٙذ ٚ ٟ٘
 ٖ ٍٛٞبي ٔتيلاعيٛ اوتيٛ غذا  ٔي DNAاِ ذ پبعخ ثٝ تزويجبت ثيٛ اٛٙ٘ ت

ثبّث ثّٛوٝ  1DNMTٚيضٜ   ثٝ DNMT. ٟٔبر (26)را ٔتبثز عبس٘ذ 
ثٚبرٜ صDNAٖؽذٖ ٞيپزٔتيلاعيٖٛ  ٞبي  ي تبسٜ عٙتش ؽذٜ ٚ ثيبٖ د

عو ٔيبِْبت ٌٛ٘بٌٛ٘ي وٝ  خبٔٛػ ؽذٜ ٔي ؽٛد. ايٗ ٔٛمُٛ تٛ
دبْ دادٜ DNMTٞبي  ثب ٟٔبر وٙٙذٜ ذ ثبثت ؽذٜ اعت ا٘ . (27ٚ28) ا٘

ذ دردرٔبٖ عزىبٖ ٔٛرد  ٞبي ايٗ آ٘شيٓ ٔي ثبسدار٘ذٜ ٗثٙبثزاي اٙ٘ تٛ
عْٝ ايٗ ٌزٜٚ اس ٟٔبر  تٛخٝ لزار ٌيز٘ذ ٚ پتب٘غيُ ثبلايي ثزاي تٛ

اٛرك خب٘جي  وٙٙذٜ ٞب ثزاي درٔبٖ عزىبٖ ٚخٛد دارد أب در ٔٛرد ّ
ٟٔبر  حبمز،در ايٗ ٔيبِْٝ  ٞب ثبيذ دلت ؽٛد. ٚ عٕيت آٖ

DNMT1  َتٛعو ّقبرٜ لزٜ لبه ٚ اثزات تيٕبر ثب آٖ رٚي وٙتز
٘ؾبٖ ٚ  ؽذثزرعي  PC3 ردٜ عِّٛي ٞبي عزىب٘ي در رؽذ عَّٛ

ٔيىزٌٚزْ  625در غَّت  DNMT1ؽذ وٝ وبٞؼ ثيبٖ آ٘شيٓ  دادٜ
ٕبَ تيٕبر تمزيجبً در  عَّٛ ٟٔبر رؽذِيتز ٚ  ثز ٔيّي ٞبي عزىب٘ي ثب اّ

 ٞب فٛرت ٌزفتٝ اعت. ٕٞٝ غَّت
 

 گیری نتیجه
ٝ ٘ؾبٖ ٔي يبِْ  ٔ ٜ  اوغيذاٖ دٞذ آ٘تي ٘تبيح ايٗ ٜٛ لز قبرٜ ٔي ٞبيّ 

شيٓ  لبه ٔي ختّف ثبّث ٟٔبروٙٙذٌي آ٘ ٘ٙذ در دٚسٞبئ  اٛ   DNAت
غفزاس ٚ وبٞؼ ثيبٖ صٖ ٔتيُ بيتبً  وٙٙذٜ صٖ ٞبي ٔتيّٝ تزا٘ بٞ ٚ ٟ٘

ٖ صٖ بٞ رؽذ  وزدٖ ثيبٖ ايٗ صٖرٚؽٗٞبي ٔتيّٝ ؽٛدٚ  ثب  دٔتيلاعيٛ
ِٛي ٞبي عزىب٘ي پزٚعتبت را در عَّٛ بيذ.  PC3 ردٜ عّ وٙتزَ ٕ٘

ذ يىي اس ٔىب٘يغٓ ٕٞيٗ ّبُٔ ٔي ا٘ٛ ٞبي عزىب٘ي  ٞبي وٙتزَ عَّٛ ت
PC3  ٖ ٝ آسٔٛ خيٝ ٔي MTTثبؽذ چزا و ت٘يدٝ را تٛ  وٙذ. ٞٓ ايٗ 
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ؾٍبٜ  ٛر پضٚٞؾي دا٘ ٚ٘ت أ ْب  ٔ ثبثت  ٚ ئحمك اردثيّاس

ري، ٕٞىبري سادٜ وٝ در اخزاي  خبٓ٘ ٔزيٓ اعٕبّيُ ٞبي ّّٕي ٚ فٙبٚ
ِٛي  ِٛى ُ پزٚصٜ در آسٔبيؾٍبٜ ص٘تيه ٔ ؾٍبٜ اساد اعلأي اردثي دا٘
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ؾدٛي وبرؽٙبعيع ارؽذ خبٓ٘ پزيغب ٘ىتٝ وبرؽٙبعي ارؽذ  ٙح دا٘

ي ت٘يهٔ  ٜ  22030503941005وذ  ثبؽذ وٝ ثب ٌزايؼ ص ؾٍب در دا٘
ز  اٚحذ اٞ  ثجت ؽذٜ اعت.آساد اعلأي 
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