
Medical Journal 

of 
Tabriz University of Medical Sciences and Health Services 

 
 
 
 
 
 
 

Serum level of PAPPA-A (pregnancy associated plasma protein-A) at first 
trimesterand its relation with adverse pregnancy outcome 

 

Bita Yosefi Khangah
1  

, Khatere Tooba
2*  

, Afshan Sharghi
3 

 

1
Physician, Ardabil Branch, Islamic Azad University, Ardabil, Iran 

2
Department of Gynecology, Faculty of Medicine, Ardabil Branch, Islamic Azad University, Ardabil, Iran  

3
Department of Social Medicine, Faculty of Medicine, Ardabil Branch, Islamic Azad University, Ardabil, Iran 

*Corresponding author; E-mail: dr.kh.tooba@gmail.com 

 

Received: 26 June 2018         Accepted: 23 September 2018    First Published online: 7 September 2019 

Med J Tabriz Uni Med Sciences Health Services. 2019 October- November; 41(4):110-118 

 

Abstract 
Background: PAPP-A is a preterm marker for undesirable pregnancy diagnosis. The relationship between 

PAPP-A serum levels and maternal health, especially gestational diabetes, which is the most common outcome of 

pregnancy, is a major issue that needs to be studied. The aim of this study were to evaluate the serum level of PAPP-

A and pregnancy outcomes.  

Methods: in this study all pregnant women who referred to the pregnancy care clinics during their first 3 months, 

serum levels of PAPP-A were evaluated. As their PAPP-A serum level were less than 0.4 Mom, they were 

considered as risk-positive and pregnant women with a serum PAPP-A level of more than 0.4 MM as a control 

group. In the subjects, maternal age, serum PAPP-A level, type of delivery, gestational age, intrauterine growth 

restriction, preeclampsia, spontaneous abortion, and gestational diabetes were evaluated. 

Results: The mean age of pregnant women were 26.85 ±4.74 years. There were a significant reverse correlation 

between serum concentration of first trimesters PAPP-A and preeclampsia (p=0.003), pregnancy Diabetes 

(p=0.003), restriction of intrauterine growth (p=0.005) and spontaneous abortion (p=0.04), but there were not 

significant corrections between serum level of PAPP-A with early birth (p=0.102) and gestation type (p=0.583). 

Conclusion: A reduced amount of first trimester PAPP-A would used as a probable risk factor in complications 

of pregnancy or embryo including preeclampsia, Gestational Diabetes, restriction of intrauterine growth and 

spontaneous abortion. 
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 چکیذٌ
اٍثغتِ ثِ حبهلگی زمیىٍ: اَى ثِ خفتی (PAPP-Aآ ) -پزٍتئیي پلاعوبیی  گز پزُ تزم ثزای تؾریـ ػٌ ؾبً  آگْی ًبهغلَة ثبرزاری/خٌیٌی پیؼ ٍ یهً 

یَضُ زیبثت ثبرزاری وِ ؽبیؼتزیي پیبهس ثبرزاری اعت  ٍ PAPP-Aعغح عزهی  ثزرعی ارتجبط اعت. هغزح هغبلِ هْوی اعت وِ ًیبس ثِ هغبلؼِ علاهت هبزر ث
ل ثبرزاری ثب  PAPP-Aثزرعی ارتجبط ثیي عغح عزهی  زّسف اس هغبلؼِ حبضاس ایي رٍ  زارز.  پیبهسّبی ثبرزاریزیبثت ثبرزاری ٍ عبیز عی عِ هبِّ اٍ
  ثبؽس. هی

یٌه 3سًبى ثبرزاری وِ زر عی  ًفز اس 400، هغبلؼِ وََّرتزر یه  کار: ريش وززًس، اس لحبػ عغح  ّبی هزالجت ثبرزاری هزاخؼِ هی هبِّ ًرغت ثِ ولی
اَى  MoM 4/0ّب ووتز اس  آى PAPP-Aؽسًس. زر فَرتی وِ عغح عزهی  ارسیبثی  PAPP-Aعزهی  ًَِثَز ثِ ػٌ گزٍُ سًبى  ٍ ریغه فبوتَرّبی زارای  ًو

ب ثیؾتز اس  PAPP-Aثبرزاری وِ عغح عزهی  ز،  MoM 4/0آًْ اَى ؽبّس لزار ثَ س. زر آسهَزًی یًش ثِ ػٌ ، ًَع PAPP-Aعي هبزر، عغح عزهی ّب  گزفتٌ
ّب ثب  تدشیِ ٍ تحلیل زازُ. لزار گزفتهَرز ارسیبثی  اولاهپغی، عمظ ذَز ثِ ذَزی، ٍ زیبثت ثبرزاری سایوبى، عي ثبرزاری، هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی، پزُ

دبم گزفت ٍ عغح هؼٌی ززٍ ٍ فیؾ ٍ آسهَى آهبری وبی 16ی  ًغرِ SPSSافشار  اعتفبزُ اس ًزم اَرز  اً ظز گفتِ ؽس0 /05زاری زر توبم ه  .زرً 

ِ،َا:  یافتٍ گیي عٌی سًبى ثبرزار هَرز ثزرعی زر ایي هغبلؼ ز. ثیي عغَح عزهی  85/26 ± 74/4هیبً ل  PAPP-Aعبل ثَ ٍ اثتلا ثِ ثبرزاری عِ هبِّ اٍ
زار  ( ارتجبط آهبری هؼٌیP;04/0(، ٍ عمظ ذَز ثِ ذَزی )P;005/0(، هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی )P;039/0(، زیبثت ثبرزاری )P;003/0اولاهپغی ) پزُ

لَس سٍزرط ) PAPP-Aٍلی ثیي عغَح عزهی  ؽس هؾبّسُ یهؼىَع ع سایوبى )P;102/0ثب ت ًَ ٍ )583/0;P )ؾس. زاری ارتجبط هؼٌی  هؾبّسًُ 
زى هیشاى  ّبی هغبلؼِ یبفتِ گیری: وتیجٍ ل ثبرزاری زر عِ هبِّ PAPP-Aی حبضز ًؾبى زاز وِ پبییي ثَ ثِ ػٌَاى یه ریغه فبوتَر احتوبلی زر ثزٍس  ،ی اٍ

ی اس خولِ پزُ ثبؽس ٍ لاسم اعت  هی هغزح عمظ ذَز ثِ ذَزی اولاهپغی، زیبثت ثبرزاری، هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی، ٍ ػَارك ًبهغلَة ثبرزاری/خٌیٌ
 تزی فَرت گیزز. هغبلؼبت زلیك

 
ل ثبرزاری، PAPP-Aعغح عزهی  َا: کلید ياژٌ  پیبهسّبی ثبرزاری، عِ هبِّ اٍ

 
 :ِ بز ثِ ایي همبل ثَب خ، افؾبى ؽزلی ا. عغح ًحَُ اعتٌ اٍثغتِ ثِ حبهلگیعزهی یَعفی ذبًمبُ ة، ع زر عِ هبِّ ًرغت ثبرزاری ٍ ارتجبط آى  (PAPP-A)آ  -پزٍتئیي پلاعوبیی 

ساؽتیثب حبهلگی ًبهغلَة.  ؾگبُ ػلَم پشؽىی ٍ ذسهبت ثْ   118-110(:4)41؛ 1398زرهبًی تجزیش.  -هدلِ پشؽىی زاً

 
 
 

 حك تألیف ثزای هؤلفبى هحفَػ اعت.
ساؽتی ـ زرهبًی تجزیش تحت هدَس وزییتَ  ؾگبُ ػلَم پشؽىیٍ  ذسهبت ثْ عظ زاً  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0) وبهٌشایي همبلِ ثب زعتزعی آساز تَ

ب زر فَرتی هدبس اعت وِ ثِ اثز افلی ثِ ًحَ همتضی اعتٌبزٍ  ارخبع زازُ ؽسُ ثبؽس. تٌؾز ؽسُ وِ عجك هفبز آى ّزگًَِ اعتفبزُ تٌْ  ه
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 مقذمٍ 
اٍثغتِ ثِ حبهلگیوبّؼ عغح عزهی  ٍ  آ -پزٍتئیي پلاعوبیی 

غبًی اٍحس ثتبی گَبًزٍتزٍپیي خفتی اً عَر  ثِ( β-HCG) سیز
ُ ثبرزاری ًبهغلَة  یپیبهسّبای ثزای عٌدؼ  گغتززُ هَرز اعتفبز
بی   PAPP-Aگیزز. لزار هی ثَلاعتْ تزٍف عظ عیٌغیتیَ لَیس تَ خفتی ت

زر عی ثبرزاری زر گززػ ؽَز ٍ ثِ عَر عجیؼی ثب غلظت سیبز  هی
ِ (. 1) ؽَز ذَى هبزر یبفت هی ثزاعبط هغبلؼبت گذؽت

ووتز اس   PAPP-Aثیوبراى ًؾبى زازُ اعت وِّبی اذیز  غزثبلگزی
2/0MOM بًٌّدبری ثب اهىبى  .(2ٍ  1) زارًسّبی خٌیٌی ارتجبط  ثزٍس 

لَس ثب  تذتلالاتؾریـ سٍز ٌّگبم ا رؽس زرٍى رحوی ٍ ت
ط ثِ هبزر هیز اس حس عجیؼی ت يٍسى پبیی س  ٍ ًیش هؾىلات هزثَ اً تَ

ّبی  اس ًبٌّدبریزر الساهبت زرهبًی ٍ پیؾگیزی ًمؼ هَثزی 
س  ّب هی ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ایي ًبرعبیی .زاؽتِ ثبؽسهحتول  اً ثب تَ

ل حبهلگی ارتجبط زاؽتِ اذتلال زر ػولىزز خفت  زر عِ هبُ اٍ
ثزای تؾریـ  عِ هبُ ّبی خفتی زر ایي ارسیبثی َّرهَى ،ثبؽس

ّبی خفتی  َّرهَى ،ثٌبثزایي .(1-3) ثبؽس هی هفیس ّب ایي ًبرعبیی
س سیز ًَبزٍتزٍپیي خفتی اًغبًی هبًٌ ٍ ( β-HCG) ٍاحس ثتبی گ

هوىي اعت ( PAPP-A) آ -حبهلگیپزٍتئیي پلاعوبیی ٍاثغتِ ثِ 
آگْی ًبهغلَة  پیؼ ًؾبًگزّبی پزُ تزم ذَثی ثزای تؾریـ

سچٌس وِ  ّز ،ثبؽس حبفل ًؾسُ  ًتیدِ لغؼی زر ایي ارتجبط ٌَّ
س زازُ ًؾبى ّب ثزرعی (.4) اعت  هبزر عزهی هبروزّبی عغَح وِ اً

 Pregnancy-Associated Plasma Protein A (PAPP-A) اس خولِ
ثب ًتبیح ًبگَار حبهلگی اس خولِ آًَپلَییسی، هحسٍزیت رؽس 

تزم ّوزاُ ّغتٌس. ّز  اولاهپغی، هزي خٌیٌی ٍ سایوبى پزُ خٌیي، پزُ
تز ثبؽس احتوبل  چمسر هیشاى ایي هبروز زر عزم هبزر غیزعجیؼی

اَر ثبرزاری ثیؾتز اعت ًَػی  PAPP-A (.5ٍ 6) رذساز ًتبیح ًبگ
ر رؽس ؽجِ  4 -ییيئاتقبل پزٍتثبؽس وِ زر  هی یيپزٍتئ ثِ فبوتَ

( ًمؼ زارز. اگز Insulin-like Growth Factor, IGF) اًغَلیي
ثِ فَرت غیزفؼبل ٍ آساز ثبلی  IGF ًبوبفی ثبؽس PAPP-A عغح

ؽَز.  هبًس ٍ زر ًتیدِ عجت وبّؼ رؽس خٌیي ٍ خفت هی هی
ٍ  PAPP-Aچٌسیي هغبلؼِ ّوزاّی هؼٌبزاری ثیي عغَح پبییي 

س.  تزم را ًؾبى زازُ اولاهپغی، عمظ خٌیي، ٍ سایوبى پزُ پزُ اى اً ثؼٌَ
ثِ  2016ای زر عبل  زر هغبلؼِ (5) ٍ ّوىبراى Pummara ،ًوًَِ

ل  PAPP-Aثزرعی ارتجبط ثیي عغح عزهی  عی عِ هبِّ اٍ
پبتیه پززاذتِ ثبرزاری ثب سایوبى پزُ س. هغبلؼِ تزم ایسیَ  ثز زیگزی اً

 PAPP-Aوِ عغح عزهی پبییي  زازحبهلگی ًؾبى  2597رٍی 
ل ثب  اولاهپغی ارتجبط زارز ًَسازاى ٍ پزُون ٍسى  عی عِ هبِّ اٍ

ثِ ثزرعی ارتجبط ثیي عغَح عزهی  زیگزیهؾبثِ ی   . زر هغبلؼِ(4)
PAPP-A ُلَس پز تزم ٍ اذتلالات رؽس زاذل رحن خٌیي  ثب ت

دبم ای  . زر هغبلؼِ(7) ؽسُ اعت  پززاذتِ ثِ  گزفتِ،وِ اذیزا اً
لَس  PAPP-Aثزرعی ارتجبط ثیي  ثب ٍسى ًَسازاى زر ٌّگبم ت

-PAPPزر ایي هغبلؼبت ارتجبط ثیي عغح  .(8) اعتؽسُ پززاذتِ 

A .زر   زیگز هحممبى ٍ پیبهسّبی ثبرزاری ثسعت آهسُ اعت
ٍ گٌبزٍتزٍپیي خفتی ثتب زر  PAPP-Aای ثِ ثزرعی  هغبلؼِ

س. زر ایي  پززاذتِ Early Onsest ٍLate Onestاولاهپغی  پزُ اً
سى عبلن هَرز  88اولاهپغی ٍ  سى ثبرزار هجتلا ثِ پزُ 161هغبلؼِ 

ثزرعی لزار گزفتٌس. ًتبیح ًؾبى زاز وِ زٍ گزٍُ هجتلا ٍ غیز هجتلا ثِ 
فزلی ثب یىسیگز  PAPP-Aپزُ اولاهپغی اس لحبػ عغَح عزهی 

س ًساؽتِ زر  PAPP-Aآساز ٍ  β-HCGعغح عزهی  هحممبى .(9) اً
ل ثبرزاری را زر ساسُ 1622عِ هبِّ اٍ گیزی  حبهلگی ته للَ اً
-PAPPثیي عغح عزهی  زاری هؼٌیوززُ ٍ ًؾبى زازًس وِ ارتجبط 

A  ل ثبرزاری ثب هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی ٍخَز زر عِ هبِّ اٍ
اَرز زچبر  .(10) زارز زرایي هغبلؼِ ًؾبى زازُ ؽس وِ زرفس ه

ووتز اس  PAPP-Aهحسٍزیت رؽس زاذل رحوی زر هَارز ثب 
Mom 5/0 یبثس هیای افشایؼ  زار ٍ لبثل هلاحظِ ثِ عَر هؼٌی .

ی   . (11) ؽسُ اعت تزم گشارػ سهیٌِ سایوبى پزُ زرًیش ًتیدِ هؾبثْ

زر عِ  PAPP-Aثیي عغح عزهی  ًگز زر یه هغبلؼِ گذؽتِ
ل ثبرزاری ثب ایدبز اذتلال رؽس زرٍى رحوی ٍ  هبِّ اٍ

عبیزاذتلالات حبهلگی زر سًبى ثبرزار ارتجبعی ٍخَز زارز ٍ عغح 
س ّب هی ایي َّرهَى اًٌَ اَى ت یه ؽبذـ پیؾگَیی وٌٌسُ  ثؼٌ

هٌبعت ثزای اذتلال رؽس رحوی ٍ ثزذی زیگز اس اذتلالات 
ًٍس زر ایي  PAPP-Aرعس ًمؼ  . ثِ ًظز هی(12) حبهلگی ثىبر ر

اٍعغِ تبثیز آى ثز پزٍتئبس  PAPP-Aثبؽس، چزا وِ  IGF سهیٌِ ثِ 
ًَسُ ثِ  زُ ٍ  IGFپزٍتیي هتقل ؽ رّبی  ذَز یىی اس IGFثَ فبوتَ

 گززز. هْن زر رؽس خٌیي هحغَة هی
عی  اًدوي هترققیي سًبى ٍ سایوبى وبًبزا ،ّبی اذیز زر عبل

زى لبثل تَخِ عغح  وززًس ػبلِ هزٍری گشارهمیه  وِ پبییي ثَ
PAPP-Aرحوی ، ثب افشایؼ ریغه هحسٍزیت رؽس زاذل IUGR 

(intrauterine growth restriction)ُتزم، هزي خٌیي  ، سایوبى پز
 اولاهپغی ٍ عمظ ذَز ثِ ذَزی هزتجظ اعت ّفتِ، پزُ 24پظ اس 

(05/0<P) (13). ِسًبى ثب عغح  ّوچٌیي گشارػ ؽسُ وPAPP-

A تز اس فسن پٌدن، ثب ریغه ثیؾتزی ثزای اثتلا ثِ  پبییيSGA 
ثزاثز(  2/2سایی ) ثزاثز(، ٍ هززُ 9/1) تزم ثزاثز(، سایوبى پزُ 8/2)

ثِ ایي عزف ًیش هغبلؼبت  2008اس عبل  .(14) هَاخِ ّغتٌس
س  وِ ًؾبى زازُ (15)هتؼسزی زرثبرُ ایي هجحث هٌتؾز ؽسُ  اً

ساسُ PAPP-Aعغَح پبییي  لیي عِ اً هبِّ ثب  -گیزی ؽسُ زر اٍ
اَر ثبرزاری اس خولِ  تزم،  ، سایوبى پزSGA ،IUGRُپیبهسّبی ًبگ

 سایی زر ارتجبط اعت. اولاهپغی، عمظ ذَز ثِ ذَزی، ٍ هززُ پزُ
اًَغتٌس حغبعیت ثبلای ایي هبروز  ّزچٌس وِ ایي هغبلؼبت ًت

زى ثبرزاری ٍ ًتبیح ًبگَار ثِ اثجبت  را زر تؼییي پزذغز یب ون ذغز ثَ
س   (.5) ثزعبًٌ

ل ثیي  -غزثبلگزی عِ  رٍس اس حبهلگی  6ّفتِ ٍ  13ٍ  11هبِّ اٍ
دبم هی ؽَز. هبروزّبی هَرز اعتفبزُ ثزای هحبعجِ ریغه ذغز،  اً
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وبّؼ  س.ٌثبؽ هی آساز PAPP-A  ٍβ-hCGزٍ هبروز عزهی ؽبهل 
حبهلگی، ثب افشایؼ ریغه عٌسرم  14لجل اس ّفتِ  PAPP-Aعغح 

ى ٍ تزیشٍهی   hCGهزتجظ اعت. زر حبلی وِ افشایؼ عغح  18زاٍ
ى هزتجظ اعت.   ثب افشایؼ ریغه عٌسرم زاٍ

PAPP-A  یىی اس زٍ هبروز عزهی هبزر اعت وِ زر حبل
رٍس هَرز  6ّفتِ ٍ  13ٍ  11ّبی  حبضز ثزای غزثبلگزی ثیي ّفتِ

ایي پزٍتئیي ثِ ٍعیلِ عي  گیزز. اعتفبزُ لزار هی
لَیس هیعٌغیتیَ  PAPP-Aؽَز.  تزٍفَپلاعت خفتی ٍ زعیسٍاّب ت
ر رؽس ؽجِ اًغَلیي را افشایؼ هی زعتزط سیغت زّس  پذیزی فبوتَ

ثَلاعت را هیبًدی بخن تزٍف تمبل  وِ زر ػَك، تْ گزی وززُ ٍ اً
ظین هی  PAPP-Aوٌس.  گلَوش ٍ آهیٌَاعیسّب زر خفت را تٌ

س تروساى ٍ زر ثبفت لَلّوچٌیي، زر ع لَ  -ّبی غیز ّبی گزاًَ
ثٍلاعت س فیجز لیس هثلی، هبًٌ ثَلاعت تَ ی ّب ّب ٍ علَل ّب، اعتئ

  (.17ٍ 16) ػضلِ فبف ػزٍلی ثیبى ؽسُ اعت
، 2:2زر عی ثبرزاری، زر یه ووپلىظ  PAPP-Aاس  99تمزیجب 

اَلاًت، ثِ پزٍفزم پزٍتئیي ثبسی افلی   (proMBP)ثِ فَرت و
اَى یه هْبروٌٌسُ  proMBPّب هتقل ؽسُ اعت.  ائَسیٌَفیل ثِ ػٌ

لَیتیه  )یه هْبروٌٌسُ پزٍتئبس( ػول  PAPP-Aفؼبلیت پزٍتئ
وٌس وِ هىبًیغن هْبر آى زر حبل حبضز ًبؽٌبذتِ اعت.  هی

ر رؽس ؽجِ ؽبهل پزٍتئیي PAPP-Aثغتزّبی   -ّبی اتقبلی فبوتَ
ّبی  ّب هْبر فؼبلیت ّغتٌس وِ ًمؼ آى 4  ٍ5 (IGFBPs)اًغَلیي 

رّبی رؽس ؽجِ صیه فبوتَ  PAPP-Aاعت.  2ٍ  1اًغَلیي  -ثیَلَ
س یه پزٍتئبس ثزای  ػول وززُ، ثٌبثزایي، ثِ رّبیؼ  IGFBPsهبًٌ

IGF وٌس ثِ عَری وِ ثزای ثز ّبی اتقبلی ووه هی اس ایي پزٍتئیي 
لَی آى ثِ یه ؽیَُ  وٌؼ ثب گیزًسُ ّن تَوزیي یب پبراوزیي اّبی عل

ًمؼ هْوی زر تْبخن  IGFرٍز وِ  آساز اعت. گوبى هی
ثَلاعتی ٍ ثٌبثزایي تىَیي ٍ ػزٍق ٌّگبم خفت ٍ  رعبًی سٍز تزٍف

 (.18)وٌس  ثغتز خفت ایفب هی
زر ارتجبط ثب وبروزز غیزػبزی خفتی  PAPP-Aوبّؼ عغح 

ى  -یبفت ؽسُ اعت وِ هجٌبی غزثبلگزی عِ ل عٌسرم زاٍ هبِّ اٍ
هبِّ  -ت. عغح عزهی پبییي هبزری عِخٌیٌی را ؽىل زازُ اع

ل، ًِ تٌْب زر تزیشٍهی  ، ثلىِ 13ٍ تزیشٍهی  18، تزیشٍهی 21اٍ
ئیسی لَ ى یبفت ؽسُ  ّوچٌیي، زر آًَپَ ّبی خٌیٌی غیز عٌسرم زاٍ
لَس  PAPP-Aؽَز وِ  اعت. ّوچٌیي گفتِ هی راثغِ هثجتی ثب ٍسى ت

سازاى وَچهPAPP-A. ثب وبّؼ (19)زارز   -ثزای -، ریغه ًَ
زر خزیبى ذَى زر  PAPP-Aیبثس. عغح  حبهلگی افشایؼ هی -عي

اَرك هزتجظ ثب  ثبرزاری ذبرج رحوی افت هی وٌس. ثزذی اس ػ
PAPP-A ُرحوی،   تزم، هحسٍزیت رؽس زاذل پبییي سایوبى پز

ری ّغتٌس   (.20) پزفؾبری ثبرزاری ثب پزٍتئیٌَ
ظین وبّؾی زعتزط ی پذیز هغبلؼبت ًؾبى زازُ اعت وِ تٌ

، ًبؽی اس وبّؼ عغح عزهی IIاًغَلیي  -فبوتَر رؽس ؽجِ
PAPP-A خٌیي زر ایي ًبگْبًی ، هوىي اعت یىی اس ػلل عمظ

عزم هبزری ثب ّیچ تغییزی زر  PAPP-Aسًبى ثبؽس. وبّؼ زر 
 PAPP-A mRNAعٌتش خفتی ایي پزٍتئیي هزتجظ ًیغت، سیزا ثیبى

ای وبّؼ ًیبفتِ  ّبی عٌسرم زاٍى ثِ عَر لبثل هلاحظِ زر خفت
 PAPP-Aاعت. ثِ ػلاٍُ، ارتجبعی ثیي عغح ثیبى عزهی ٍ ثبفتی 

بز  ّبی زاٍى هؾبّسُ ًؾسُ اعت. ایي یبفتِ زر ثبرزاری ّب پیؾٌْ
 posttranslationalعزم هبزری  PAPP-Aزّس وِ وبّؼ زر  هی

ّبی رّبیؼ خفتی  یغناعت ٍ هوىي اعت ًبؽی اس تغییز هىبً
زُ یب ثِ ٍعیلِ تغییز زر پبیساری پزٍتئیي تزؽح ؽسُ ایدبز ؽسُ  ثَ

زر ثبرزاری زٍللَیی ثِ  PAPP-Aثبؽس. هؾرـ ؽسُ اعت وِ 
 PAPP-Aای ثبلاتز اعت. ثِ عَر هتَعظ همبزیز  عَر لبثل هلاحظِ

للَّب اعت. ّیچ پیبهس سایوبًی  ثزاثز ثیؾتز اس ته 86/1زر زٍللَّب 
لیي عِ PAPP-Aای ثب افشایؼ  لبثل هلاحظِ هبِّ تَفیف  -زر اٍ

ساسُ حتی زر هززاى ٍ  PAPP-Aگیزی  ًؾسُ اعت. همبزیز لبثل اً
ثبرزار،  -سًبى غیز ثبرزار ًیش هؾبّسُ ؽسُ اعت وِ زر سًبى غیز

PAPP-A  ثِ فَرت یه َّهَزایوزkDa 400 بّسُ ؽسُ هؾ
دبم   PAPP-Aهغبلؼبت هتؼسزی زر راثغِ ثب (.21 ٍ 22)اعت.  اً

اًَغتٌس حغبعیت ثبلای ایي ؽسُ اعت.  ّزچٌس وِ ایي هغبلؼبت ًت
زى ثبرزاری ٍ ًتبیح ًبگَار  هبروز را زر تؼییي پزذغز یب ون ذغز ثَ

س خِ ثِ ًیبس ثِ هغبلؼبت ٍ زازُ (.5) را ثِ اثجبت ثزعبًٌ ّبی  ثب تَ
هغبلؼِ حبضز عزاحی  هٌغمِ، ّبی هرتلف خوؼیتزر هَرز  ثیؾتز
، ثزرعی ارتجبط احتوبلی ثیي عغح حبضز ّسف اس هغبلؼِ ؽس.

ل ثبرزاری ثب پیبهسّبی ثبرزاری اس  PAPP-Aعزهی  عی عِ هبِّ اٍ
خولِ ًَع سایوبى، عي ثبرزاری، هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی، 

 .ثبؽس ثبرزاری هیٍ زیبثت  اولاهپغی، عمظ ذَز ثِ ذَزی پزُ
 

  کبر ريش
سًبى ثبرزاری  آهبری ؽبهلی  خبهؼِزر ایي هغبلؼِ وََّرت، 

ز  تب آثبى  1395اس آثبى عبل  هبِّ ًرغت ثبرزاری 3وِ زر عی ثَ
 ّبی ثبرزاری ؽْز ارزثیل ّبی هزالجت ثِ ولیٌیه 1396هبُ عبل 

ًَِ ثب اعتفبزُ اس فزهَلح ًوَزًس. هزاخؼِ هی وِ زر  وَوزاى دن ًو
ل  384، سیز آهسُ اعت ًفز هحبعجِ ؽس )همسار ذغبی لبثل لجَ

وِ زر ػول  P> 05/0 زرفس، ٍ 95زرفس، زرخِ اعویٌبى  03/0
400 ًَِ  گیزی زر زعتزط ٍارز هغبلؼِ ؽسًس سى ثبرزار ثِ رٍػ ًو

(23.) 
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آٍری  ّبی خوغ ػجبرت اس فزم ،اثشار پضٍّؼ زر ایي هغبلؼِ

ز اعلاػبت دبم هغبلؼِ سًبى ثبرزاری وِ زر عی  .ثَ هبِّ  3خْت اً
وززًس،  ّبی هزالجت ثبرزاری هزاخؼِ هی ًرغت ثبرزاری ثِ ولیٌیه

ؽسًس. زر  ارسیبثی  PAPP-Aٍارز ثزرعی ٍ اس لحبػ عغح عزهی 
ز  MoM 4/0ّب ووتز اس  آى PAPP-Aفَرتی وِ عغح عزهی  ثَ

ر ثزای پیؼثِ ػٌ اَر ثبرزاری ثِ  اَى ریغه فبوتَ اَرك ًبگ ثیٌی ػ
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گزفتٌس. سًبى ثبرزاری  حغبة آهسُ ٍ زر گزٍُ هَاخِ یبفتِ لزار هی
ز ًیش ثِ  MoM 4/0ّب ثیؾتز اس  آى PAPP-Aوِ عغح عزهی  ثَ

اَى گزٍُ ؽبّس لزار هی ی ایي ثیوبراًی وِ ٍارز  گزفتٌس. ّوِ ػٌ
زًس تب هَلغ  ًَِ ًتیدِ هغبلؼِ ؽسُ ثَ سایوبى ثزای هؾبّسُ ّزگ

اَر حبهلگی هَرز پیگیزی لزار گزفتٌس  . (1)ؽىل ًبگ
 

 
ی سًبى ثبرزار هَرز ثزرعی اس لحبػ عغح عزهی  :1شکل  اًٍ سیغ فزا -PAPPتَ

A  عغَح عزهی ووتز اس(MoM 4/0  زر گزٍُ هَرزٍ  عغَح عزهی ثیؾتز اس
MoM 4/0 )زر گزٍُ ؽبّس 

 
تبرید آذزیي لبػسگی ٍ عًََگزافی عي حبهلگی ثز اعبط 

ل ثزآٍرزُ ؽس. هؼیبرّبی ٍرٍز ؽبهل توبیل ثِ ؽزوت  عِ هبِّ اٍ
 6ّفتِ ٍ  11-13 للَ، عي حبهلگی ّبی ته زر هغبلؼِ، ثبرزاری

ز. عي هبزر، عغح عزهی  ، ًَع سایوبى، عي PAPP-Aرٍس ثَ
اولاهپغی، عمظ ذَز  ثبرزاری، هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی، پزُ

زًس وِ زر  ثِ ذَزی، ٍ زیبثت ثبرزاری هتغیزّبی هَرز ثزرعی ثَ
گززیس. ثؼس اس اتوبم زٍرُ ثبرزاری،  ًبهِ ّز ثیوبر ثجت هی پزعؼ

هتغیزّبی هَرز هغبلؼِ زر زٍ گزٍُ هَرز ثزرعی ٍ ارتجبط آى ثب 
 ارسیبثی ؽس. PAPP-Aعغح پلاعوبیی 

ّبی آهبر تَفیفی ؽبهل  ّب اس رٍػ ثزای تدشیِ ٍ تحلیل زازُ
سی اعلاػبت، تجسیل اعلاػبت زعتِ تِزع سی ؽسُ ثِ خسٍل  ثٌ ثٌ

ی ٍ رعن ًوَزار اعتفبزُ ؽس. ثزای  اًٍ ظین زرفس فزا ی، تٌ اً فزاٍ
زٍ ٍ فیؾز زلیك اعتفبزُ ؽس. تدشیِ ٍ  وبی  آسهَى فزضیبت آسهَى

اًدبم گزفت  16ی  ًغرِ SPSSافشار  ّب ثب اعتفبزُ اس ًزم تحلیل زازُ
اَرز  ٍ عغح هؼٌی  زر ًظز گفتِ ؽس. 05/0زاری زر توبم ه

 
 َب  یبفتٍ

عبل ثب  85/26هیبًگیي عٌی سًبى هَرز ثزرعی زر ایي هغبلؼِ، 
حزاف هؼیبر  ز ) 74/4اً عبل( وِ زر ثبسُ عٌی  4/26 ±74/8عبل ثَ

ًفز  51سى ثبرزار هَرز ثزرعی،  400اس  عبل لزار زاؽتٌس. 35تب  18
 MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aزرفس( زارای عغَح عزهی 75/12)

زًس وِ زر گزٍُ هَرز لزار گزفتٌس ٍ  زرفس(  25/87ًفز ) 349ثَ
زًس وِ زر  MoM 4/0ثیؾتز اس  PAPP-Aزارای عغَح عزهی  ثَ

ًتبیح رٍاثظ ثیي عغح عزهی  .(1)ؽىل گزٍُ ؽبّس لزار گزفتٌس
PAPP-A،  ارتجبط ثیي عغح عزهیًتبیح PAPP-A  پیبهسّبی ٍ

 .زرج ؽسُ اعت 1زر خسٍل  2 وبیثِ رٍػ  ثبرزاری
ٍ  PAPP-Aسهَى ارتجبط ثیي عغح عزهی آًتبیح تفغیز 

ی ، زٍ ًؾبى زاز وبیّبی ثبرزاری ثِ رٍػ  پیبهس اً ىِ فزاٍ ثب ٍخَز ایٌ
ثیؾتز  MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aتزم زر ثیي سًبى ثب  سایوبى پزُ

اعت، اهب ثیي سایوبى  MoM 4/0ثیؾتز اس  PAPP-Aاس سًبى ثب 
زر سًبى هَرز ثزرعی ارتجبط  PAPP-Aتزم ٍ عغح عزهی  پزُ

ّبی  ثز اعبط یبفتِ(. P;102/0) زاری ٍخَز ًساؽت آهبری هؼٌی
زر  PAPP-Aثیي اثتلا ثِ زیبثت ثبرزاری ٍ عغح عزهی حبفل، 

( ثِ P;039/0) ؽس زاری زیسُ سًبى هَرز ثزرعی ارتجبط آهبری هؼٌی
ی زیبثت ثبرزاری زر ثیي سًبى ثب عَری وِ ف اً ووتز اس  PAPP-Aزاٍ

MoM 4/0  ثِ عَر لبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثبPAPP-A  ثیؾتز اس
MoM 4/0  (2)خسٍلاعت . 

زر  PAPP-Aاولاهپغی ٍ عغح عزهی  ثیي اثتلا ثِ پزُّوچٌیي 
زاری ٍخَز زاؽت  سًبى هَرز ثزرعی ارتجبط آهبری هؼٌی

(003/0;P ِثِ عَری و )ُاًٍی پز اولاهپغی زر ثیي سًبى ثب  فزا
PAPP-A  ووتز اسMoM 4/0  ثِ عَر لبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثب
PAPP-A  ثیؾتز اسMoM 4/0  (3)خسٍلاعت. 

ع سایوبى ٍ عغح عزهی  زر سًبى هَرز ثزرعی  PAPP-Aثیي ًَ
ّب زر همبلِ  زازُ (.P;583/0زاری ٍخَز ًسارز ) ارتجبط آهبری هؼٌی

س. ثیي  ًؾسًُؾبى زازُ  هحسٍزیت رؽس زاذل رحوی ٍ عغح اً
زاری  زر سًبى هَرز ثزرعی ارتجبط آهبری هؼٌی PAPP-Aعزهی 

اًٍی هحسٍزیت رؽس  ثِ .(P;005/0هؾبّسُ ؽس ) عَری وِ فزا
ثِ عَر  MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aزاذل رحوی زر ثیي سًبى ثب 
  اعت. MoM4/0ثیؾتز اس  PAPP-Aلبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثب 

 
  بحث

ی هب ًؾبى زاز وِ ثیي اثتلای سًبى ثبرزار ثِ  ّبی هغبلؼِ یبفتِ
ّب ارتجبط آهبری  آى PAPP-Aاولاهپغی ٍ عغح عزهی  پزُ

( ثِ ایي هؼٌی وِ P;003/0زاری هؼىَعی ٍخَز زارز ) هؼٌی
ی پزُ اً  MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aاولاهپغی زر ثیي سًبى ثب  فزاٍ

 MoM 4/0ثیؾتز اس  PAPP-Aثِ عَر لبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثب 
 زرفس(. 6زرفس زر همبثل  16اعت )

ى،  ی پیؾیي، ارتجبط ثیي اذتلالات پزفؾبری  هغبلؼِ زر چْبرتبوٌَ
ثزرعی  PAPP-Aذَى زر حیي ثبرزاری را ثب عغَح عزهی 

س  وززُ هغبلؼِ وِ ثِ فَرت  چْبرهَرز اس ایي  زٍ (.23 -26)اً
سُ دبم گزفتِ وََّرت آیٌ س، هغبثك ثب یبفتِ ًگز اً ی هب، راثغِ  اً

اولاهپغی ًؾبى  ٍ پزُ PAPP-Aهؼىَعی را ثیي عغَح عزهی 
س؛ زر یىی اس ایي هغبلؼبت ثب  زازُ سى ثبرزار وِ ثزاعبط عغح  45اً

PAPP-A  ًفز ثب عغَح عزهی  25زر زٍ گزٍُ هَرز )ؽبهل
PAPP-A  ووتز اسMoM 4/0 ًفز ثب عغَح  20( ٍ ؽبّس )ؽبهل
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ی  ( لزار گزفتٌس. زر هغبلؼMoM 4/0ِثیؾتز اس  PAPP-Aعزهی 
ًفز( ٍ  13اولاهپغی تٌْب زر گزٍُ هَرز هؾبّسُ ؽس )زر  آًْب پزُ

زر  (.23س )اولاهپغی زر گزٍُ ؽبّس هؾبّسُ ًؾ ّیچ هَرزی اس پزُ
ػ وززُ ی هب گشار ّبی هغبثك ثب هغبلؼِ ی ثؼسی وِ یبفتِ هغبلؼِ

زر  PAPP-Aسى ثبرزار ًؾبى زاز وِ عغح  8051اعت، ثزرعی 
( P>03/0( ٍ یب هتبذز )P;01/0اولاهپغی سٍز ٌّگبم ) سًبًی وِ پزُ

ز  ای پبییي زاؽتٌس ثِ عَر لبثل هلاحظِ تز اس سًبى گزٍُ وٌتزل ثَ
ی فَق، زٍ  ی هب ٍ زٍ هغبلؼِ ّبی هغبلؼِ . اهب ثزذلاف یبفتِ(26)

ایي ذقَؿ وِ ّز زٍ ثِ فَرت وََّرت  هغبلؼِ زیگز زر
دبم گزفتِ ٍ ؽبهل   گذؽتِ زًس،  25566ٍ  663ًگز اً سى ثبرزار ثَ

اولاهپغی هؾبّسُ  ثب پزُ PAPP-Aّیچ ارتجبعی ثیي عغَح عزهی 
وٌٌسگی ثزای  ثیٌی ّب ّوچٌیي ّیچ همسار پیؼ ی آى ًىززًس؛ هغبلؼِ

PAPP-A غی ًؾبى ًساز. ثب اولاهپ ثیٌی اثتلا ثِ پزُ پبییي ثزای پیؼ
ّبی هدوَع هغبلؼبت اًدبم گزفتِ زر سهیٌِ ارتجبط  تَخِ ثِ یبفتِ

ی  وِ ثزذی ًؾبى زٌّسُ PAPP-Aاولاهپغی ثب عغح عزهی  پزُ

ارتجبط هؼىَط ثیي ایي زٍ ّغتٌس ٍ ثؼضی ًیش ّیچ ارتجبعی ثیي 
س زرثبرُ ارتجبط  زٌّس، هی ایي زٍ ًؾبى ًوی اَّ س ؽ اى گفت وِ ٌَّ تَ

اولاهپغی لغؼی ًیغت ٍ ًیبس  ٍ ریغه پزُ PAPP-Aح ثیي عغَ
 (.23ٍ24) ی ثیؾتز زر ایي سهیٌِ ٍخَز زارز ثِ هغبلؼِ

ًؾبى زاز وِ ثیي اثتلا ثِ زیبثت ثبرزاری ٍ  هغبلؼِ حبضزّبی  یبفتِ
زر سًبى هَرز ثزرعی یه ارتجبط آهبری  PAPP-Aعغح عزهی 

،  هغبثك ثب ایي یبفتِ .(P;039/0زار ٍخَز زارز ) هؼىَط هؼٌی
ثزذی زیگز اس هغبلؼبت ًیش یه ارتجبط آهبری هؼٌی زار هؼىَط 

پلاعوبیی هزتجظ ثب ثبرزاری ٍ زیبثت  Aثیي عغَح پزٍتئیي 
ٍ ّوىبراى ارتجبط   Beneventiزر هغبلؼِ اًس؛ ثبرزاری گشارػ وززُ

زى هیشاى  آهبری هؼٌی ٍ زیبثت ثبرزاری  PAPP-Aزاری ثیي پبییي ثَ
ز، اذیزا  وِی زیگزی  ؛ زر هغبلؼِ(27) یبفت ؽس دبم گزفتِ ثَ اً

ل زر افزاز ثب زیبثت ثبرزاری ثِ عَر  PAPP-Aهیشاى  زر عِ هبِّ اٍ
ز هؼٌی  .(28) زاری ًغجت ثِ گزٍُ وٌتزل پبییي ثَ

 
 ٍ پیبهسّبی ثبرزاری  PAPP-A ًتبیح اسهَى ارتجبط ثیي عغح عزهی :1جديل

 PAPP-Aسطح   پیامد بالیىی
P-Value    4/0ثیؾتز اس  4/0ووتز اس 

 پزُ اولاهپغی
 (٪6 ( ٪6/17) هجتلا

003/0 
 (٪94 (4/٪82) غیز هجتلا

 زیبثت ثبرزاری
 (2/٪7) (7/٪15) هجتلا

039/0 
 (8/٪92) (3/٪84) غیز هجتلا

 سایوبى پزُ تزم
 ّفتِ( 37)لجل اس 

 (7/٪5) 20 ( 11/٪8) 6 ثلِ
102/0 

 (3/٪94) (88/٪2) ذیز

ع سایوبى ًَ 
  (9/٪52) عشاریي

583/0 
 (43 ٪) (1/47 ٪) عجیؼی

 عمظ ذَز
 ثِ ذَزی

 (2/3 ٪) (8/9 ٪) ثلِ
04/0 

 (8/96 ٪) (2/90 ٪)  ذیز
 

 PAPP-Aفراياوی ابتلا بٍ دیابت بارداری در بیه زوان مًرد بررسی بٍ تفکیک سطح سرمی  :2 جديل

 
 PAPP-Aسطح 

 4/0بیشتر از  4/0کمتر از  P-Value مجمًع

 دیابت بارداری
 %(25/8) 33 %(2/7) 25 %(7/15) 8 مبتلا

039/0 
 %(75/91) 367 %(8/92) 324 %(3/84) 43 غیر مبتلا

  400 349 51 مجمًع
 

 PAPP-Aفراياوی ابتلا بٍ پرٌ اکلامپسی در بیه زوان مًرد بررسی بٍ تفکیک سطح سرمی . 3جديل

 
 PAPP-Aسطح 

 4/0بیشتر از  4/0کمتر از  P-Value مجمًع

 پرٌ اکلامپسی
 %(5/7) 30 %(6) 21 %(6/17) 9 مبتلا

003/0 
 %(5/92) 370 %(94) 328 %(4/82) 42 غیر مبتلا

  400 349 51 مجمًع
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یٍي ًؾبى زاز وِ  Ramezaniی  هغبلؼِ س ٪ اا8/30ٍ ّوىبراى زر لش
 PAPP-Aاس افزاز ثب هیشاى عجیؼی  ٪7/8پبییي ٍ  PAPP-Aافزاز ثب 

ثِ زیبثت ثبرزاری هجتلا ؽسًس وِ ثیي زٍ گزٍُ اس ًظز اثتلا ثِ زیبثت 
( ٍ P<001/0زاری ٍخَز زاؽت ) ثبرزاری تفبٍت آهبری هؼٌی

ثیؾتز اس گزٍُ  PAPP-Aذغز اثتلا ثِ زیبثت ثبرزاری زر گزٍُ ثب 
ز پلاعوبیی  Aوبّؼ پزٍتئیي ؽَز وِ  . تقَر هی(29) وٌتزل ثَ

ر رؽس ؽجِ لَیي هی هزتجظ ثب ثبرزاری هٌدز ثِ وبّؼ فبوتَ غ  ؛ؽَز اً
ر رؽس ؽجِ ثِ عغَح پبییي فبوتَ ی ذَز هٌدز ثِ  اًغَلیي ًیش ثِ ًَ

غَلیي ٍ ول زاًظ غیزعجیؼی گلَوش ؽسُ ٍ ثبػث ایدبز یافشایؼ اً
 (.27،28) گززز همبٍهت ثِ اًغَلیي ٍ زر ًْبیت اثتلا ثِ زیبثت هی

ی سایوبى پزُ ایٌىِ زر هغبلؼِ ثب ٍخَز اً تزم زر ثیي  ی هب فزاٍ
 PAPP-A، ثیؾتز اس سًبى ثب MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aسًبى ثب 

ز، اهب، هب زر هغبلؼMoM 4/0ِثیؾتز اس  ی ذَز ارتجبط آهبری  ، ثَ
تزم هؾبّسُ  ٍ سایوبى پزُ PAPP-Aلبثل تَخْی ثیي عغح عزهی 

ساسُ وبفی هغتحىوی (P;01/0);102/0ًىززین ) . ارتجبط ثِ اً
ثزای غزثبلگزی سایوبى  PAPP-Aخْت تبییس اعتفبزُ اس عغح 

 . هؾبّسُ ًؾستزم  پزُ
ی هب ًؾبى زاز وِ ثیي هحسٍزیت رؽس زاذل  ّبی هغبلؼِ یبفتِ

زر سًبى ثبرزار یه ارتجبط آهبری  PAPP-Aرحوی ٍ عغح عزهی 
اًٍی P;005/0زاری ٍخَز زارز ) هؼىَط هؼٌی ( ثِ عَری وِ فزا

ووتز اس  PAPP-Aهحسٍزیت رؽس زاذل رحوی زر ثیي سًبى ثب 
MoM 4/0 ثِ عَر لبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثب ،PAPP-A  ثیؾتز

 زرفس(. 4/3زرفس زر همبثل  7/13اعت ) MoM 4/0اس 
ًَی زرثبرُ ارتجبط ثیي  اَّس وٌ ثب تَخِ ثِ هدوَع هغبلؼبت، ؽ

دویي فس PAPP-Aعغح  هبًس  ًبهؼلَم ثبلی هی SGAن ٍ سیز پٌ
دبم هغبلؼِ ثیؾتز زر ایي سهیٌِ هی  ثبؽس.  ٍ ثبس ّن ًیبس ثِ اً

ٍ  PAPP-Aی هب ارتجبعی ثیي عغح عزهی  ّبی هغبلؼِ یبفتِ
ًَع سایوبى )عشاریي یب عجیؼی( زر ثیي سًبى ثبرزار هَرز ثزرعی 

اًٍی  زرفسی عشاریي زر ثیي سًبى ثب عغح  1/47ًؾبى ًساز )فزا
اًٍی  MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aعزهی   2/58زر همبثل فزا

 MoMثیؾتز اس  PAPP-Aزرفسی آى زر ثیي سًبى ثب عغح عزهی 
ى ثزرعیثب تَخِ ثِ (. P;135/0؛ ٍ 4/0 ثیي  یارتجبع ،گذؽتِ هتَ

PAPP-A  ؽبیس یىی اس زلایل ػسم یبفت ًؾسٍ سایوبى عشاریي .
ی هب،  ٍ ًَع سایوبى زر هغبلؼِ PAPP-Aارتجبط ثیي عغح عزهی 

اٍج سًبى ثبرزار هَرز ثزرعی ٍ زر ثیي عشاریي زر سایوبى ثبلای  ر
ز.  ًتیدِ ؽیَع ثبلای آى زر ّز زٍ گزٍُ ثَ

ی هب زر ذقَؿ عمظ ذَز ثِ ذَزی ٍ  ّبی هغبلؼِ یبفتِ
ًؾبى زاز وِ ثیي عمظ ذَز ثِ ذَزی ٍ  PAPP-Aعغح عزهی 

زر سًبى هَرز ثزرعی ارتجبط آهبری  PAPP-Aعغح عزهی 
اًٍی عمظ ذَز P;04/0زاری ٍخَز زارز ) هؼٌی ( ثِ عَری وِ فزا

ثِ عَر  MoM 4/0ووتز اس  PAPP-Aثِ ذَزی زر ثیي سًبى ثب 

اعت  MoM 4/0ثیؾتز اس  PAPP-Aلبثل تَخْی ثیؾتز اس سًبى ثب 
هْن تزیي هحسٍزیت هغبلؼِ  زرفس(. 2/3 زرهمبثل زرفس8/9)

ز  حبضز، ػسم توبیل ثزذی اس سًبى ثبرزار ثزای ؽزوت زر هغبلؼِ ثَ
ساف ٍ هشایبی عزح ایي ًمیقِ را  وِ عؼی هی ؽس ثب تَضیح اّ
ًؾبى  اىزیگز ی هب ٍ هغبلؼبت ّبی هغبلؼِ یبفتِ ثزعزف وزز.

ٍ ثب عمظ خٌیي ذَز ثِ ذَزی  PAPP-Aوِ عغح پبییي  زّس هی
س هی آىلبیلیت سًسُ هبًسى  اًَ  هزتجظ ثبؽس.  ت

 
 گیری وتیجٍ
زى هیشاى  ّبی هغبلؼِ یبفتِ ی حبضز ًؾبى زاز وِ پبییي ثَ

PAPP-A ِّل ثبرزاری هی زر عِ هب اَى یه  ی اٍ س ثِ ػٌ اًَ ت
ر احتوبلی زر ثزٍس ػَارك ًبهغلَة ثبرزاری/خٌیٌی  ریغه فبوتَ

اولاهپغی، زیبثت ثبرزاری، ٍ هحسٍزیت رؽس زاذل  اس خولِ پزُ
اَى اس عٌدؼ  رحوی، ٍ عمظ ذَز ثِ ذَزی ثبؽس، ثٌبثزایي هی ت

PAPP-A  اَى یه تغت تؾریقی سٍزٌّگبم خْت ثِ ػٌ
اَرك  تؾریـ سایوبى ّبیی وِ زر ریغه ثبلایی ثزای اثتلا ثِ ػ

 ًبهغلَة خٌیٌی ٍ هبزری لزار زارًس، اعتفبزُ وزز. 
 

 قذرداوی
ای  پشؽىی زوتزی حزفِ زاًؾدَییي همبلِ حبفل پبیبى ًبهِ ا

عفی ذبًمبُ  11910101951009ؽوبرُ ثجت ثِ  ذبًن ثیتب یَ

لاى زاًؾگبُ آساز اعلاهی ثسیٌَعیلِ اس  ثبؽس. هی ّوىبری هغئَ
لَی  ارزثیل اَى زاًؾدَی زوتزی پشؽىی هَلى ٍ ذبًن یبعویي پْل

 ارین.شعپبعگثبثت ٍیزایؼ ػلوی همبلِ 
 

 ملاحظبت اخلاقی
ای ثِ  ًبهِ زاًؾدَی زٍرُ زوتزی حزفِ همبلِ حبفل پبیبى ایي

 ثبؽس. هی 11910101951009ؽوبرُ ثجت 

 
 مىببع مبلی

 .هٌبثغ هبلی ًسارز

 
 مىبفع متقببل 

زارز وِ هٌبفغ هتمبثلی اس تبلیف یب اًتؾبر ایي  هؤلف اظْبر هی
 همبلِ ًسارز. 

 
 مشبرکت مؤلفبن

عزاحی، اخزا ٍ تحلیل ًتبیح هغبلؼِ  ّوىبراىٍ ط  خ ٍ ی ة
همبلِ را تبلیف  توبم ًَیغٌسگبى ثب ّوىبری ّن. ٌسرا ثز ػْسُ زاؽت

سُ ٍ تبییس وززُ اًَ  .ًسا ًوَزُ ٍ ًغرِ ًْبیی آى را ذ
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