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Abstract 
Background: TCF7L2 gene encodes a transcription factor that plays an important role in the Wnt 

signaling pathway. In this pathway TCF7L2 protein induces transcription of genes involved in glucose 
homeostasis, such as intestinal proglucagon. The aim of present study was to investigate the association of 

rs12255372, and rs290487 polymorphisms of TCF7L2 with T2DM in Arab ethnic of Khuzestan province in 

Iran. 
Methods: 100 patients with T2D and 97 normoglycemic subjects were included in this study. The PCR-RFLP 

and TETRA ARMS- PCR technique, subsequently validated by direct sequencing, was used for genotyping. 

Results: A significant difference in TT genotype was observed between two groups patient and control 

(OR=4.12, 95%CI=1.55-10.55, P=0.005). Also T allele frequencies of rs12255372 was different in the groups 
(0R=1.69, 95%CI=1.12-2.53, p=0.02). No allelic or genotypic association with T2D was detected for rs290487. 

Conclusion: Our finding suggest that TT genotypes rs12255372 confers an increased risk of developing T2D. 

The rs290487 is unlikely an influential variant with type 2 diabetes in this population. 
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 31/6/1397انتشبر بزخط:      28/9/1395پذيزش:      12/5/1395دريبفت: 
 79-73(:4)40؛ آببنو  مهز 1397مجله پششکی دانشگبه علوم پششکی و خدمبت بهداشتی ـ درمبنی تبزيش. 

 
 چکیده

یؿی فبوشٛض وٙٙسٜ وس TCF7L2غٖ زمينه:  یًِٙ ٔؿیط زض وٝ اؾز ضٚٛ٘ ٍٙب  وٙٙسٜ اِمب TCF7L2 دطٚسئیٗ ٔؿیط ایٗ زض. وٙس ٔی ثبظی ضا ٟٕٔی ٘مف Wnt ؾی
یٛؿی ثٛط ٞبی غٖ ثطذی ضٚ٘ ی ثطضؾی ٔغبِؼٝ ایٗ اظ ٞسف. ثبقس ٔی ای ضٚزٜ  دطٌّٚٛوبٌٖٛ چٖٛ ٌّٛوع، ٕٞٛؾشبظی زض ٔ  ٔٛضفیؿٓ دّی زٚ ٕٞطاٞ

rs12255372(G/T) ٚ rs290487(C/T) غٖ اظ TCF7L2 بضی ثب ع  ثیٕ یّشٛؼ ٛ٘  .اؾز ذٛظؾشبٖ اؾشبٖ زض لْٛ ػطة 2زیبثز ٔ

ع 100زض ایٗ ٔغبِؼٝ، کار:  روش ضز ٚ  2 ٘فط فطز ٔجشلا ثٝ زیبثز ٛ٘ ٔٛ ٜٚ اٖٛ ٌط ع 97ثٝ ػٙ بضی زیبثز ٛ٘ ٜٚ قبٞس زض  2 ٘فط فطز غیط ٔجشلا ثٝ ثیٕ اٖٛ ٌط ثٝ ػٙ
ی لٛؼیز دّ سیخ افطاز زض ٔ ز٘س. خٟز سؼییٗ غٛ٘ یٔز ػطة زاقشٝ ٚ ؾبوٗ اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ ثٛ ٜٚ لٛ ٞبی ٔٛضز ٘ظط، زٚ ضٚـ  ٔٛضفیؿٓ ٘ظط ٌطفشٝ قس. ٞط زٚ ٌط

PCR-RFLP  وTETRA ARMS- PCR .ثىبض ثطزٜ قس 
سیخها:  يافته اٚ٘ی غٛ٘ مبیؿٝ فطا بض ٚ TTزضٔ  ٜٚ ثیٕ ؼٙبزاضی ثیٗ دّی زض زٚ ٌط یٔ  ش٘بیح ٕٞطاٞ  ، ع rs12255372 ٔٛضفیؿٓ ؾبِٓ بضی زیبثز ٛ٘ ٘كبٖ  2 ٚ ثیٕ

ی اُِ (CI55، %01/4=OR ،115/1=P=55/0-55/01)زاز٘س  ا٘ٚ ٜٚ ثٝ T. فطا = CI55،% 65/0=01/0-52/1)عٛض ٔؼٙبزاضی سفبٚر زاقز  ٘یع زض ثیٗ زٚ ٌط

OR، 11/1=P.) ی بض ٚ قبٞس ٔكبٞسٜ ٘كس. یٞچ rs290487ٔٛضفیؿٓ  زض ٔٛلؼیز دّ ّی ثیٗ افطاز ثیٕ سیذی ٚ اِ  ٌٛٝ٘ سفبٚر غٛ٘
سیخگيري:  نتيجه اٚ٘ی غٛ٘ ٕچٙیٗ اُِ TT فطا  ٞٚT ی ٓ،  اظ ایٗ دّی T زٞس وٝ ٚخٛز زٚ اُِ زض ثیٗ زٚ ٌطٜٚ  ٘كبٖ ٔی rs12255372 ٔٛضفیؿٓ اظ دّ ٔٛضفیؿ

عافعایف  بضی زیبثز ٛ٘ ٕىٗ اؾز ثٝزض ضا  2 ذغط ثطای اثشلا ثٝ ثیٕ  ٔ ج٘بَ زاقشٝ  خٕؼیز ػطة ذٛظؾشبٖ ی ٘ظط ٔی  ثٝ ثبقس.  ز  rs290487 ٔٛضفیؿٓ ضؾس وٝ دّ
ؼٝ ٘ساقشٝٞیچ غبِ بضی زض خٕؼیز ٔٛضزٔ  ٛ٘ٝ اضسجبعی ثب ایٗ ثیٕ  .ثبقس  ٌ

 
ع  ها:کليد واژه ؼ ٛ٘ ٓ، غٖ  ،2زیبثز ّٔیشٛ ی ٔٛضفیؿ  لْٛ ػطة ،TCF7L2دّ

 
ی ؼ ْ، ٟٔسیدٛض ع ْ، فطٚغٕٙس ٘ؿت ا، ٔٛؾٛی نحوه استناد به اين مقاله: ی ٔغبِؼٝ. ح دیبٔ  ثب TCF7L2 غٖ اظ rs12255372 ٚ rs290487 ٞبی ٔٛضفیؿٓ دّی ٕٞطاٞ

بٕضی ْٛ زض 2 ٘ٛع زیبثز ثی ی سجطیع.  .ذٛظؾشبٖ اؾشبٖ ػطة ل ب٘ٔ ساقشی ـ زض   79-73(:4)40؛ 1397ٔدّٝ دعقىی زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ٚ ذسٔبر ثٟ
 
 
 
 

ؤفِبٖ ٔحفٛػ اؾز.   حك سأِیف ثطایٔ 
ی سجطیع سحز ٔدٛظ وطییشٛ وبٔٙع  ساقشی ـ زضٔب٘ بٔر ثٟ ْٛ دعقىیٚ  ذس ؾظ زا٘كٍبٜ ػّ مٔبِٝ ثب زؾشطؾی آظاز سٛ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایٗ 

بز ٚ اضخبع زازٜ قسٜ ثبقس. ٘ حٛ ٔمشضی اؾشٙ دبظ اؾز وٝ ثٝ اثط انّی ثٝ بٟ زض نٛضسیٔ  طٌٛٝ٘ اؾشفبزٜ سٙ  ٞ فٔبز آٖ  ٔٙشكط قسٜ وٝ عجك 
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 هقدهه
ؼ زیبثز ٍی ّٔیشٛ شٔی  سطیٗ عیىی اظ چبِف ثطا٘ ٔكىلار ؾلا

ای  نٛضر ٞكساض زٞٙسٜٝ لطٖ ثیؿزٚ  یىٓ اؾز وٝ قیٛع آٖ ث
ی زیبثز  ع خٟب٘ ٖ 285زض حبَ افعایف اؾز. قیٛ زض ؾبَ  ٘فط ٔیّیٛ

ٚ  دیف 2010 طزیس  ٌ ی ثطآٚضز  ٔ  552ٌطزز وٝ ایٗ ػسز ثٝ  ثیٙی
ع زیبثز اظ یه  ثطؾس. 2030سب ؾبَ  ٘فط ٔیّیٖٛ افعایف ؾطیغ قیٛ

رطة زضاظ ٔسر آٖ اظ لجیُ ثیٕبضی عطف ٚ آؾیت جّی  ٞبیٔ  ٞبی ل
لٚی ٚ   ٞبی ٔغعی زض لبِت ػٛاضو ٔبوطٚ ؾىشٝ ٚ ػط ٚاؾىٛلاض

ٚ  ػهجی ثٝٞبی وّیٛی،  ٕٞچٙیٗ آؾیت ذهٛل دبی   چكٕی
یٔىطٚ زیبثشی ٚاؾىٛلاض اظ عطفی زیٍط ایٗ ثیٕبضی  زض لبِت ػٛاضو 

ٕٛزٜ   ٘ ضا ثٝ یىی اظ ٔكىلار ػٕسٜ ؾلأزٚ  الشهبز خٛأغ سجسیُ
ؼ زیبثز .(1،2) اؾز زٜٚ   قبیغ  2 ٘ٛع ّٔیشٛ ع زیبثز ثٛ سطیٗ ٛ٘

ی 90-95%  ٔ اٖ   ثٝ . ایٗ ثیٕبضی(3) قٛز ٔٛاضز ضا قبُٔ یه ػٛٙ
ِٛیٗ ؿ ٍٕٗ ثب وبٞف حؿبؾیز ثٝ ا٘ -)ػسْ دبؾد ؾَّٛ ثیٕبضی ٘بٞ

ِٛیٗ( ؿ ی ٞب ٘ؿجز ثٝ ا٘ ِٛیٗ ٔكرمٔ  ؿ قٛزٚ   ٚ ٘مم سطقح ا٘
ط  (.4) وٙف فبوشٛضٞبی غ٘شیىیٚ  ٔحیغی اؾزی ثطٞٓ زض ٘شیدٝ اٌ

ع چٝ حبَ ثیف  سب ثٝ زاضای یه اؾبؼ غ٘شیىی اؾزٚ  2 زیبثز ٛ٘
وٛؼ ٔطسجظ ثب آٖ زض خٕؼیز 60اظ  ٚ  آؾیب، اضٚدب، آٞبی  ِٛ فطیمب

ی ی٘ب اظ عطیك ٔغبِؼبر ٕٞطاٞ ب اوثط  غ٘ٛٔی وُ اؾذب قٙبذشٝ قسٜ أ
ی ٘ؿجشب وٕی ثب ایٗ ثیٕبضی ٘كبٖ زازٜ ،ٞبی وب٘سیس غٖ س ٕٞطاٞ  ،ا٘

طفشٝ زض خٕؼیز  ثغٛضی  ٌ ٞبی  وٝ زض سىطاض ٔغبِؼبر نٛضر
ٕیٔرشّف سغبثمی   ٘ اضسجبط حبَ   ثب ایٗ (.6،5) قٛز زیسٜ

ی وٛؼ دّ ثبثز  2ٞب ثب ثطٚظ زیبثز ٘ٛع ٔٛضفیؿٓ ثطذی ِٛ
ٕىبضاٖ زض ؾبَ  Grant .اؾز  ٌطزیسٜ  ٞ ِٚیٗ ثبض 2006ٚ  ثطای ا

یٔىطٚؾشلایز  ی  شٙطٖٚ  DG458S10ٕٞطاٞ غٖ  3ٚالغ زض ای
TCF7L2 ایؿّٙس،        ٞبی زض خٕؼیز ضا ٖٞبی ایٗ غ ٚ زیٍط ٚاضیب٘ز 

طیى ٚ  آٔ ٕبضن یّشٛؼ ٘ٛع ثب بزا٘ (. 7) ٘كبٖ زاز٘س 2زیبثز ٔ
Lyssenko ٚ  ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ سغییط زض ثیبٖ ٚ ػّٕىطز

ٞبی خعایط  ٔب٘غ ػّٕىطز نحیح ؾَّٛ TCF7L2نحیح غٖ 
ىطاؼ ٔی ٖ ثٝ احشٕبَ ظیبز ػسْ سٙظیٓ نحیح زض آقٛز وٝ زِیُ  دب٘

وبٌٖٛ  ط ثٝ دطٌّٚٛ طثٛ ِٛیٗٚ ثیبٖ غٖٔ  ؿ  اؾز وٝ وبٞف سطقح ا٘
ٜٚ  (.8) ز٘جبَ زاضز  افعایف ذغط زیبثز ضا ثٝ غٖ دطٌّٚٛوبٌٖٛ ػلا

ی Lٞبی  ٞبی آِفب دب٘ىطاؼ، زض ؾَّٛ ثط ؾَّٛ  ٔ ی٘ع ثیبٖ  ،ٜ قٛز.  ضٚز
ر ثب قىؿز  شٔفبٚ زٜ وٝ ثٝ قىّی  ٖٛ ثٛ وبٌ ٝ، دطٌّٚٛ ِٚی ٔحهَٛ ا

َ َ زض ؾّٛ بی  ٞبی آِفب، زض ؾّٛ شٟ ؿشٝ قسٜٚ  قى cٞبی ضٚزٜ اظ ا٘
 ٖٛ وبٌ ِٛیس دذشیس قجٝ ٌّٛ ٞب حبوی اظ  یبفشٝ (.9) وٙس ٔی( GLP-1)س

ّٛوع، ٞٛضٖٔٛ  ٕٛؾشبظیٌ   GLP-1ایٗ اؾز وٝ ثبظیٍط انّی زضٞ 
ىطاؾی  ىطاؾی ٚ ذبضج دب٘ غیىی دب٘ ِٛٛ زٜ ٚ زاضای اثطار فیعی ثٛ

ی  (. سب ث10ٝ) ثبقس ٔی  حبَ ٔغبِؼبر خٕؼیشی ظیبزی اضسجبط ٕٞطاٞ
ی ع ضا TCF7L2غٖ  ٞبی ٔٛضفیؿٓ دّ زض خٛأغ  2ثب ثیٕبضی زیبثز ٛ٘

سٚی ضا ٘كبٖ زاز٘سٔرشّفی ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز (. 11) ٜٚ  ٘شبیح ٔشفب
ی دّی ٕطاٞ  ٞبی ٔٛضفیؿٓ ایٗ ٔغبِؼٝ ثطای ٘رؿشیٗ ثبض ثٝ ثطضؾیٞ 

rs12255372  ٚrs290487  ٖغTCF7L2 ع زض لْٛ  2ثب زیبثز ٛ٘
ی  ٔ  دطزاظز. ػطة اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ

 
 روش کار

 ٚ ؾبِٓ افطاز اظ ٘فط  197 ٔدٕٛػب قبٞسی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ایٗ زض
یّٙیه  فطز ثیٕبض 100.زاقشٙس قطوز ثیٕبض طاخؼیٗ ثٝ و  ٔ اظ ٔیبٖ

شربة قس٘س. ایٗ  ٛاظ ا٘ ّؿشبٖ اٞ  ٌ فٛق سرههی زیبثز ٚ ثیٕبضؾشبٖ
ط زض ایٗ ثرف شٔرههیٗ أ ظط  طفز. زض  ٌعیٙف ثب٘  ٞب نٛضرٌ 

ٞب  ٞبیی سٟیٝ ٚ عطاحی قس٘س وٝ زض ایٗ دطؾكٙبٝٔ ضٕٗ دطؾكٙبٔٝ
ٚ٘ساٖ  ؾؤاَ ٔیز، ؾبثمٝ اثشلا زض ذٛیكب ٗ، لٛ ٞبیی زض ٔٛضز ؾ

یٔعاٖ سطی  زضخٝ بقشب،  یٔعاٖ لٙس ذٖٛ٘  ٌّیؿطیسٚ  وّؿشطَٚ  یه، 
طاخؼیٗ ثٝ ثیٕبضؾشبٖ فطز ؾبِٓ  97 اؾز. ٜآٚضزٜ قس  ٔ اظ ثیٗ

شربة قس٘س. زض  ٛاظ ا٘ ّؿشبٖ اٞ  ٌ ٚ  ثیٕبضؾشبٖ ِٚیؼهط ذطٔكٟط
ٍٕی، ٞیچ ٜٚ وٝٞ  ٛٝ٘ ؾبثمٝ اثشلا ثٝ  ٔٛضز ایٗ ٌط ثیٕبضی زیبثز ٌ

ٚ٘ساٖ زضخٝ 2٘ٛع یٛكب ٚ  ذ  ،ی٘ع ٘ساقشٙسذٛز  هی  زض ذٛز
ی افطاز ٞط زٚ  دطؾكٙبٔٝ ٕٙب سٕبٔ ٜٚ ثیٕبض سٟیٝ قس. ض ط  ٌ ٞبیی ٔكبثٝ

 ،َ ٜٚ ثیٕبضٚ  وٙشط ؾبوٗ اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ زاضای لٛٔیز ػطةٚ  ٌط
ز٘س. آٚضی  ِیشط ذٖٛ خٕغ ٔیّی 3-5 حسٚزا ؾبِٓاظ افطاز ثیٕبضٚ   ثٛ

طزیس. ؾب٘شیٍطاز -30°ٚ زض فطیعض ثب زٔب  ٌ  DNA اؾشرطاج شذیطٜ
٘ٝٛ ٕه اقجبع  ٞب ٕ٘ دبْ ٌطفز. (Salting out)ثٝ ضٚـ٘  دؽ اظ  ا٘

ٚ  DNAسرّیم  ؾظ اؾذىشطٚفشٛٔشط ، ویفیز غْ٘ٛ اؾشرطاخی سٛ
بضظ  ىشطٚفٛضظ ثط ضٚی غَ آٌ سؼییٗ  . خٟززضنس ثطضؾی قس 5/1اِ

ٛٝ٘غ٘ٛسبیخ  یزض ٔٛلؼیز ٞب  ٕ٘ اظ  ، rs12255372(G/T) ٔٛضفیؿٓ دّ
طزیس. PCR-RFLPضٚـ  ی دطایٕط اؾشفبزٌٜ  ٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ  سٛاِ
ز٘س: PCRثطای   ثٝ سطسیت ظیط ثٛ

5'- GAGGTGTACTGGAAACTAAGGC- 3' 
5'- GAGGCTGAATCTGGCACTCA- 3' 

ِٚیٝ   ثٝ PCRثط٘بٝٔ   4ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ 94°نٛضر زٔبی سمّیت ا
 35ٔسر   ثٝ ؾب٘شیٍطاز 94°چطذٝ قبُٔ: زٔبی سمّیت 35ٚ زلیمٝ 
زٔبی ثب٘یٝ،  35ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ 66°زٔبی اسهبَ ثب٘یٝ،
ِٚیٝؾبظی  عٛیُ ٚ زض ٟ٘بیز ثب٘یٝ  35ٔسر   ثٝ ؾب٘شیٍطاز 72°ا
یٝ زض زٔبی  عٛیُ سٙظیٓ زلیمٝ  7ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ 72°ؾبظی ثبٛ٘
ىشطٚفٛضظ قس سب اظ  5/1ٔحهَٛ حبنُ ثط ضٚی غَ . قس زضنس اِ

طزز.نحز سىثیط لغؼٝ ٔٛضز ٘ظط  ِٛیس  ؼبرلغ اعٕیٙبٖ حبنٌُ  س
ؾبػز سحز سبثیط ٞضٓ  12ؾب٘شیٍطاز ثٝ ٔسر  65°، زض زٔبیقسٜ

عیٓ  آ٘عیٕی،  RFLPدؽ اظ لطاض ٌطفشٙس.   (Tsp509I TasI)آ٘
بضظ  رٔحهٛلا زضنس  3حبنُ اظ ایٗ ٔطحّٝ ثط ضٚی غَ آٌ

ىشطٚفٛضظ قس ٛٝ٘ . ٚ٘ساِ ٔكبٞسٜ قسٜ ثط لغؼبر  ٞب ثط اؾبؼ  ٕ٘
ی .(1)قىُ ٘ٛسیخ قس٘سغضٚی غَ سؼییٗ   rs)ٔٛضفیؿٓ  ثطضؾی دّ

290487 C/T)  ؾظ سىٙیه  TETRA ARMS PCRزض افطاز، سٛ
ز٘س: ی دطایٕطٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ ثٝ لطاض ظیط ثٛ  نٛضر ٌطفز. سٛاِ

(Outer forward): 5'- 
ATCTGAACAGCTTCCCAATCTGCTCA- 3' 
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(Outer reverse): 5'- 
CCAACCAAGTACATTAGCCAGGACAG- 3' 
(forward inner): 5'- 
AACCCAGTACAAATCATGGTGACACAAC- 3' 
(Reverse inner): 5'- 
GATCAAACACCTTTCTCATTTTCAATTTTCCA- 3' 
 

ی PCRثط٘بٝٔ  ِٚیٝ  یؿٓ ثٝفٔٛض ثطای ایٗ دّ نٛضر زٔبی سمّیت ا
ٚ   5ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ °95 ُ: زٔبی  33زلیمٝ چطذٝ قبٔ

، زٔبی اسهبَ 30ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ 94°تسمّی ش٘یٍطاز  64°ثب٘یٝ ؾب
ِٚیٝ ثب٘یٝ، زٔبی عٛیُ 30ٔسر   ثٝ ٔسر   ؾب٘شیٍطاز ثٝ 72°ؾبظی ا

ش٘یٍطاز  72°ؾبظی ثب٘ٛیٝ زض زٔبی  ثب٘یٝ ٚ زض ٟ٘بیز عٛیُ 30 ؾب

طفز. 10ٔسر   ثٝ ٔحهٛلار ثط ضٚی غَ آٌبضظ  زلیمٝ نٛضرٌ 
ی٘ع  زضنس ثطزٜ قس٘س. 5/1 ٞب ثط اؾبؼ  غ٘ٛسیخٚ زض ایٗ ٔٛضز 

ی سىثیط قسٜ ٞسف ٔكرم قس٘س حضٛض یب ػسْ حضٛض  سٛاِ
طْ .(2)قىُ   ٘ بضی سٛؾظ یِعٞبی آٔ  SPSS افعاض وّیٝ آ٘ب

(version16; SPSS INC., Chicago, USA)  ُطفز. سحّی  ٌ دبْ ا٘
ٖ  زازٜ -Mannٞب ثب آظٖٔٛ ٔطثغ وبی، ضٌطؾیٖٛ ِدؿشیهٚ  آظٛٔ

Whitney  ٝغبِؼ  ٔ دبْ ٌطفز.زض ایٗ بضی  >P 50/5ا٘ ِ حبػ آٔ اظ
 ٔؼٙی زاض سّمی قس.

 
 

 
حهٛلار : 1شکل  فٚٛضظٔ  ىشط ط ثٝ اِ طثٛ ٓ  دّی RFLPش٘بیحٔ  بضظ  rs12255372ٔٛضفیؿ ی غَ آٌ ٛر  %3ثط ضٚ ٛظیٍ ٕٞ ٝ ٘ٛ ٕ٘TT  بٞی ٝ خفز ثبظی،  134ٚ  75زاضای زٚ ثب٘س ثب ؾبیع ٘ٛ ٕ٘

ٛر  151ٚ  75زاضای زاضای زٚ ثب٘س ثب ؾبیعٞبی  GGٕٞٛظیٍٛر شٞطٚظیٍ  ٝ ٘ٛ ٕ٘ ٚTG  ط ؾٝ ثب٘س  ثبقس. ٔی 151،ٚ  134، 75زاضایٞ 
 
 
 

 
حهٛلار : 2شکل  فٚٛضظٔ  ىشط ط ثٝ اِ طثٛ یPCR TETRA ARMSش٘بیحٔ  ضفیؿٓ دّ ٔٛ rs290487  بضظ َ  آٌ ی غ ٛٝ٘ %5/1ثط ضٚ ٍی غ٘ٛسیخ  ٕ٘ ُ  زاقشٝ CCبٞ ٕٞ  Cٚ زاضای ثب٘س اذشهبنی اِ

شٙطَ ثب ؾبیع  134ثب ؾبیع   .ثبقٙس خفز ثبظی ٔی 285خفز ثبظیٚ  ثب٘س و
 
 
 

ٛضز ٔغبِؼٝ یٚػٌی :1جدول  یٙىی افطازٔ  یّ  ٞبی و
P-Value بض)%( )%(قبٞس بٞ ثیٕ  شٔغیع

طز 47/53(47-53) 54/43(7/55-3/44) 28/0  ٔ/ٖ  خٙؿیز: ظ
 ؾٗ 79/51±93/8 44/7±63/56 002/0
001/0 36/26±35/4 54/28±85/4 BMI, kg/m2 

0001/0˃ 36/91±51/6 76/173±37/76 FBG, mg/dL 

72/0 57/187±18/55 26/186±07/48 TC, mg/dL 

003/0 36/130±84/63 29/153±68/59 TG, mg/dL 

BMI،زٜٛ ثس٘ی ب٘قشب، FBG : قبذم س س ذٖٛ  ْ، TC، لٙ یّؿطیس :TG: وّؿشطَٚ سب  سطی ٌ
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ی :2جدول  ِّی دّ سیذیٚ  ا ی غٛ٘ ا٘ٚ  rs12255372  ٚrs290487ٞبی  ٔٛضفیؿٓ فطا
P-Value Odd ratio (97قبٞس) بض)  (100ثیٕ  غ٘ٛسیخ 

 Rs12255372(G/T) 
- - 38 29 GG 
51/0  (3/2-66/0)24/1  52 49 GT 
005/0  (55/10-55/1)12/4  7 22 TT 
13/0  (86/2-87/0)58/1  59 64 TT+GT 
02/0  (53/2-12/1)69/1  66 93 T 

 rs290487(C/T) 
- - 97 100 CC 
- _ _ - CT 
- _ _ - TT 
- _ _ - T 

 
ٛضز ٔغبِؼٝٚ  غ٘ٛسیخ دّی :3جدول  یٕبیی افطازٔ  قی شٔغیطٞبی ثیٛ ٓ  اضسجبط   rs12255372ٔٛضفیؿ

rs122372(G/T) 
p-value TT+TG GG ٞب  شٔغیط

4/0 26/27±48/4 87/27±18/5 BMI, kg/m2 
32/0 85/133±87/67 9/131±79/69 FBG, mg/dl 
6/0 52/187±31/50 95/185±42/55 TC,  mg/dl 
31/0 05/144±26/63 93/133±11/62 TG,  mg/dl 

BMI،زٜٛ ثس٘ی ب٘قشب، FBG : قبذم س س ذٖٛ  ْ، TC، لٙ یّؿطیسTG: وّؿشطَٚ سب  : سطی ٌ

 
 ها یافته

 ٜٚ ٓ،ٔمبیؿٝ ثیٗ افطاز زٚ ٌط ی ثیٕبضٚ  ؾبِ  ٔ زٞس وٝ ایٗ  ٘كبٖ
ظط ؾٙی (P;28/0) افطاز اظ ٘ظط سؼساز سفبٚر ٔؼٙبزاضی ٘ساض٘س . اظ٘ 

ی ٔؿٗ افطاز ؾبِٓ ٞبی  یٚػٌی(. P;002/0) ثبقٙس سط اظ افطاز ثیٕبضٔ 
ٜٚ زض خسَٚ  ط یىی ٚ زٌٔٛطافیىی ٞط زٌٚ  ٘كبٖ زازٜ قسٜ  1وّیٙ

ی  .اؾز طٜٚ زض افطاز ٞب ٞب ٚ اُِ غ٘ٛسیخفطاٚا٘  ٌ زض ٔٛلؼیز  زٚ
rs12255372 مبیؿٝ قس٘س یِع 2)خسَٚ  ثب ٞٓٔ  ش٘بیح حبنُ اظ آ٘ب  .)

ی ی غ٘ٛسیخ زٞس وٝ ٘كبٖٔ  جشلا ثٝ زیبثز ٘ٛع TTفطاٚا٘  زض ثیٕبضأٖ 
جٔشلا سفبٚر  2 -00/05) زاضز ٔؼٙبزاضی٘ؿجز ثٝ افطاز غیط 

00/0=CI50% ،01/4= OR،550/5=P). یٍطی  اظ عطفی افعایف چكٕ
ی اُِ  ٓ ثٝ Tزض فطاٚا٘ یچ زض ثیٕبضاٖ ٘ؿجز ثٝ افطاز ؾبِ  ذٛضز كٓٔ 

(53/2-12/1;CI95% ،69/1;OR ،02/0;P) .ٝی ایٗ یبفش ٙس ٚخٛز  ٞبٔ  سٛا٘
زض  rs12255372زض ٔٛلؼیز  Tیه فبوشٛض ذغط ضا ثطای اُِ 

غبِؼٝ  خٟز ثطضؾی ثیكشط  ٕٞچٙیٗ ثیٙی وٙٙس. دیفخٕؼیز ٔٛضزٔ 
ی شٔطٞبی وّ ٚ قٙبذز اضسجبط ایٗ دّ ٚ  یٔٛضفیؿٓ ثب دبضا یٙىی

یٔبٖ غ٘ٛسیخ طفز وٝ زض آٖ اضسجبط  بیِعی نٛضرٌ   ثیٛقیٕیبیی، آ٘
GG  ٚTT+GT  ٖعٝ ٘كب طثٛ یِعٔ  شطٞب سؼییٗ ٌطزیس. آ٘ب ثب ایٗ دبضأ

ی ض  زاز وٝ اضسجبط ٔؼٙبزاضی ثیٗ ایٗ دّ عثٛ شٔطٞبیٔ  ٔٛضفیؿٓٚ  دبضا
ی (.3)خسَٚ ٘ساضز ٚخٛز ، rs290487ٔٛضفیؿٓ  زض ٔٛلؼیز دّ

ٍٛی غ٘ٛسیذی ٟب اِ ی افطاز زٚ ٌطٜٚ سٙ ضا ٘كبٖ زاز٘س.  CC سٕبٔ
 (.2)خسَٚ زض ٞیچىساْ ٔكبٞسٜ ٘كس TTیب  CTغ٘ٛسیخ 

 

 تحث
بقی اظ   ٘ ٚ  ػٛاضو ٚ٘سٜ ٖ، ؾیط عجیؼی دیكط قیٛع ضٚظافعٚ

ع ٍٕٞی ثبػث قسٜ اؾز وٝ ایٗ ثیٕبضی  2 ثیٕبضی زیبثز ٛ٘

كىلار ؾلأزٚ  الشهبز خٛأغ ثكطی سّمی   ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظٔ 
ط1) قٛز ب فبوشٛضٞبی  (. اٌ بقٙبذشٝ اؾز أ  ٘ چٝ ٔىب٘یؿٓ ثیٕبضی

ػٙٛاٖ زٚ ػبُٔ ػٕسٜ زض دیكطفز  ٞبی غ٘شیىی ثٝ ٔحیغیٚ  ٚاضیب٘ز
یٍط زضٔبٖ (. ػّی12) ثیٕبضی قطوز زاض٘س وٝ  ضغٓ دیكطفز چكٕ
طیىبیی ٚ  20قسٜ اؾز ثیف اظ  زض ٔمبثُ زیبثز اسربش ٖ آٔ  17ٔیّیٛ

بقی اظ آٖ  فط زض ؾطاؾط خٟبٖ اظ ایٗ ثیٕبضی ٚ ػٛاضو٘  ٔیّیٖٛ٘ 
طي(. 13) ثط٘س ض٘ح ٔی َ،  یٔط زض افطاز ثب ٚ  ٘طخٔ  وع ٘طٔب سحُٕ ٌّٛ

طخ زض افطاز ثب سحُٕ  ثیٕبض اؾز زضحبِی 1000زض ٞط  2/1  ٘ وٝ ایٗ
وع،  یبفشٝ  وبٞف ط  8/2٘ؿجز ثٝ ٌّٛ ثیٕبض ٚ زض زیبثز  1000زضٞ 

ٌطزز وٝ  ثیٙی ٔی (. دیف14) ، چٟبض ثطاثط افطاز عجیؼی اؾز2ع٘ٛ
ؾؼٝ ثیف اظ وكٛضٞبی   حبَ افعایف قیٛع زض وكٛضٞبی زض سٛ

٘بدصیط ثب سغییط ثٝ ؾٕز  یبفشٝ ثبقس. ایٗ افعایف اضسجبط خسایی  سٛؾؼٝ
ٕطاٜ وبٞف  دطٞبی غصایی  )ضغیٓ ؾجه ظ٘سٌی غطثی  ٞ طغی ثٝ ا٘

ع   حبَ ٞبی فیعیىی( زض وكٛضٞبی زض فؼبِیز سٛؾؼٝٚ  افعایف قیٛ
طخ 15) ٚظٖ زاضز چبلیٚ  اضبفٝ  ٘  ٚ (. ثب سٛخٝ ثب افعایف قیٛع

طي بقی اظ  ٚ  ثبلایٔ   ٘ غبِؼٝ زض ایٗ 2 ثیٕبضی زیبثز ٘ٛعٔیط  ٔ ،
ی٘ع سؼییٗٚ  سكریم ؾٟٓ غ٘شیىی افطاز زض اثشلا ثٝ  زیبثز ظٔیٙٝٚ  

ِٛی2 ٘ٛع ِٛى یٍطی  ،، ثٝ فٟٓ ٔىب٘یؿٓ ٔ ٚ  دیك دبسٛغ٘عی، زضٔبٖ
 ای ثٝ عَٛ ، ٌؿشطTCF7L2ٜغٖ  (.16) وٙس ثیٕبضی وٕه ٔی

بحیٝ  17ویّٛ ثبظ ثب  9/215 عٖٚ زض٘  قسٜ اؾز.   ٚالغ 25.3q10اٌ
ِٛیسی ایٗ غٖ یه  ٚ وس وٙٙسٜ یه فبوشٛض  HMG boxٔحهَٛ س

ٚ٘ٛیؿی اؾز  ٞبی ٔٛضفیؿٓ زٞٙس وٝ دّی ٔیٔغبِؼبر ٘كبٖ  (.17) ض
عثب ضیؿه ذغط ثطای  ٔٙبعك  2 ثیٕبضی زیبثز ٛ٘ ایٗ غٖ، زض 

ٚ٘ی لطاضٌطفشٝ شٙط ىب٘یؿٓ ػُٕ ایٗ ٚاضیشٝ ای  ٔٓ ط فٟ ٕیٗ أ س.ٞ  ٞب ضا  ا٘
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عٛضیىٝ ٞٙٛظ زلیمب ٝ ث .زض اضسجبط ثب ثیٕبضی ٔكىُ ؾبذشٝ اؾز
ی ٔكرم ٘كسٜ اؾز وٝ ایٗ غٖ یب ، زض دیطایف ٔشغیط ٞب ٔٛضفیؿٓ دّ

ٕیز 18) ٖ ٘مف زاض٘سآزض ثیبٖ غٖٚ  یب زض ؾبذشبض دطٚسئیٗ  (. اٞ
ط  ایٗ غٖ زض خٕؼیز خٛزٞ  ىشٝ اؾز وٝٚ  ط ایٗ٘  ٞبی اضٚدبیی ثیبٍ٘
 rs12255372اظ خّٕٝ  TCF7L2ٞبی قبیغ  وذی اظ ٚاضیب٘ز

س ذغط اثشلا ثٝ  ٔی ثطاثط ثبلا  5/1سب  4/1ضا  2 ثیٕبضی زیبثز ٘ٛعسٛا٘
ٚ  لٛٔیز ایٗ یبفشٝ  ثجطز. ٞبی ٔرشّفی زض  ٞب ثؼسٞب زض خٕؼیز

شفبٚسی اظ ایٗ   ٔ ش٘بیح طفز ٚ   ٌ ؾطاؾط خٟبٖ ٔٛضز ثطضؾی لطاض
ی٘ع حبنُ قس غبِؼٝ  Peng (.19) ٔغبِؼبر  ٕىبضاٖ زض یهٔ   ٞٚ

یِع  ی دّیٔشبآ٘ب ط چٝ ٕٞطاٞ  rs12255372ٔٛضفیؿٓ  ٘كبٖ زاز٘س وٝ اٌ
طفشٝ أب، زض   ٌ ٛضز سبییس لطاض  ٔ غ اضٚدبیی زض ثؿیبضی اظ خٛأ

ٚ  ػطثؿشبٖ  وكٛضٞبیی چٖٛ وكٛضٞبی آفطیمبیی، طیىبیی آٔ
ی ٔؼٙبزاض ٘جٛزٜ اؾز ٕطاٞ  ٞ (. زض ایطاٖ ثطضؾی ایٗ 20) ؾؼٛزی ایٗ

ی ع دّ زض چٙس قٟط  2 ٔٛضفیؿٓ زض اضسجبط ثب ثیٕبضی زیبثز ٛ٘
طفشٝ طٌبٖٞ اؾز. زض خٕؼیز  ٔرشّف نٛضرٌ   (، ٔكٟس4) بیٌ 

ٚ  ایلا20ْ) ی 21) ( زٖ ٕٞطاٞ ( ٘شبیح حبوی اظ ٔؼٙبزاض ثٛ
ی ض ثب ثیٕبضی زیبثز ٘ٛع دّ عثٛ زض  ،ثبقس. زض ٔمبثُ ٔی 2 ٔٛضفیؿٓٔ 

زٜ اؾز19) خٕؼیز خٟطْ ٔٙفی ثٛ ی  ٕطاٞ ی  .( ایٗٞ  ثطضؾی ٕٞطاٞ
ی عثب  rs290487ٔٛضفیؿٓ  دّ غبِؼبر  2 ثیٕبضی زیبثز ٛ٘ ب زضٔ  سٟٙ

ط ثٝ وكٛضٞبی آؾیبیی ٌعاضـ  Cheng(. 11) قسٜ اؾز  ٔطثٛ

Chang  َی 2007ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾب ش٘ی  ایٗ دّ ٔٛضفیؿٓ ضا ٚاضیب
زض خٕؼیز چیٗ ٔؼطفی   2زیبثز ٘ٛعخسیس زض ضاثغٝ ثب 

اضیب٘ز زض زیٍط خٕؼیز22وطز٘س) ٞبی  (. ثؼس اظ آٖ ثطضؾی ایٗٚ 

طفز ش٘ چیٗٚ  غادٗ نٛضرٌ  ی ٔؼٙبزاض ایٗ ػسْ  ،بیحِٚی  ٕٞطاٞ
ی . زض ایطاٖ ثطضؾی (24،23) ضا ٘كبٖ زازٔٛضفیؿٓ ثب ثیٕبضی  دّ
ی سٟٙب زض لْٛ سبوٖٙٛ  2 ثیٕبضی زیبثز ٘ٛعٚ  rs290487ٔٛضفیؿٓ  دّ

زٖ ایٗ  وطز نٛضر ٌطفشٝ اؾز. ٘شبیح حبنّٝ حبوی اظ ٔؼٙبزاض ثٛ
ی  (.21) ثبقس ٔی زض ایٗ لْٛ ٔٛضفیؿٓ ثب ثیٕبضی دّ

 
 گیرینتیجه

ٝ، ٘كبٖ  ٘شبیح حبنُ اظ اعلاػبر ثٝ غبِؼ  ٔ زؾز آٔسٜ زض ایٗ
ی Tزاز وٝ ٚخٛز زٚ  اُِ  س ثٝ ٔی rs12255372ٔٛضفیؿٓ  اظ دّ   سٛا٘

زض خٕؼیز  2ػٙٛاٖ ضیؿه ذغط ثطای اثشلا ثٝ ثیٕبضی زیبثز ٘ٛع 
، زض سبییس ثب زیٍط ٔغبِؼبسی  ػطة ذٛظؾشبٖ ثٝ مبثُ حؿبة آیس. زضٔ 

طفشٝوٝ زض ثطذی   ٌ ٚ  غادٗ نٛضر ( 24،23) خٕؼیشٟبی چیٗ
ی ی ضا ثب ثیٕبضی ٔصوٛض زض  rs290487ٔٛضفؿیٓ  دّ ٕطاٞ  ٞ ٘ٝٛ ٞیچ ٌ

 ایٗ خٕؼیز ٘كبٖ ٘ساز.
 

 قدردانی
ٞبی ٔؿئٛلاٖ ٔحشطْ آظٔبیكٍبٜ           ٚؾیّٝ اظ حٕبیز  ثسیٗ

ٛاظ وٝ  ٚ  ثیٕبضؾشبٖ ٌّؿشبٖ اٞ ِٚیؼهط ذطٔكٟط ثیٕبضؾشبٖ 
ٓ ٕ٘ٛز٘س ٞبی لاظْ خٟز ظٔیٙٝ دبْ ایٗ دػٚٞف ضا فطاٞ یٕٕبٝ٘  ا٘ ن

ی  9410285ثٝ قٕبضٜ   ٘بٔٝ قٛز. ٔمبِٝ ثطٌطفشٝ اظ دبیبٖ ؾذبؾٍعاضیٔ 
 ثبقس. ٔی
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